
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Årsmöteshandlingar 2024 
 



 2 

DAGORDNING 
ÅRSMÖTE 10/05/2024 
 
 
§ -2 Välkommen  
§ -1 Årsmötesintroduktion – Hur fungerar ett årsmöte?  

§ 1 Salts ordförande inleder årsmötet  
§ 2 Vi bestämmer hur många som får rösta under årsmötet, så kallad röstlängd  

§ 3 Vi väljer ordförande, vice ordförande och sekreterare för årsmötet SIDA 13 

§ 4 Vi väljer de som ska kontrollera (justera) protokollet och de som ska räkna 
rösterna  

§ 5 Vi beslutar om alla har fått veta i tid när och var årsmötet ska hållas  

§ 6 Vi beslutar i vilken ordning beslut och information ska tas upp under årsmötet  

 
§ 7 Styrelsens får berätta om Salts verksamhet under 2023  
   a) Verksamhetsredovisning SIDA 3–12 
   b) Ekonomisk redovisning SIDA kommer 

§ 8  Vi får höra revisorernas berättelse  

§ 9  Vi beslutar om ansvarsfrihet  

 

§ 10  Vi väljer nya personer som ska sitta i Salts riksstyrelse SIDA 13 

§ 11  Vi bestämmer en plan för vad Salt ska göra 2024–2025 SIDA 14 
§ 12  Vi bestämmer ramen för ekonomin 2025 SIDA kommer 

§ 13  Vi väljer två revisorer med suppleant för nästa räkenskapsår och en som 
granskar Salts underlag till myndigheten MUCF SIDA 13 

§ 14  Vi väljer en valberedning som ska föreslå människor till styrelsevalet mm 2025 
SIDA 13 

  
§ 15  Övriga frågor  

a) Hälsning från Svenska kyrkans Unga 
b)  

§ 16  Vi tackar de som slutat i styrelsen  
§ 17  Ordföranden avslutar mötet 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

IN
LE

DN
IN

G
 

FÖ
RR

A 
ÅR

ET
 

N
ÄS

TA
 Å

R 
AV

SL
U

T 



 3 

VERKSAMHETSBERÄTTELSE 
Inledning 
Året 2023 har varit ett år som har präglats av stor oro i omvärlden. Under tider som dessa 
är det extra viktigt att vi lyfter fram vårt kristna hopp och får vara ljus och salt i vårt 
samhälle. Salts vision är minst lika aktuell idag som 2005, när Salt grundades;  
 
Vi ser en rörelse med barn och ungdomar, trygga och stolta över att tillhöra Jesus. De har 

en stadig grund i tron på honom och lever meningsfulla liv. 
Beroendet av Jesus är tydligt och tar sig uttryck i en önskan att lyssna in Guds vilja genom 
Bibeln, bönen och andra människor. Det är naturligt att ta ansvar för hela Guds skapelse. 

Det skapas öppna sammanhang för dem som finns utanför. Det är låga trösklar för att 
vara med. Här får man prova och testa, upptäcka sig själv tillsammans med andra. Hela 

tiden kommer nya barn och ungdomar med som kommer till tro på Kristus. 
Man får upptäcka sina gåvor och får en möjlighet att använda dem i sitt naturliga 

sammanhang. Genom pionjäranda och en vilja att tänka nytt skapas en tillåtande kultur. 
Det är en skapande gemenskap där man får bearbeta sina egna livsfrågor.  Man vet vem 
man tror på och sträcker sig mot ett liv som liknar Jesus. Ett liv med integritet och lugn 

mitt i en orolig värld. 
Det finns en självklar frimodighet att dela med sig av sin tro och sitt liv med andra. Tro-

värdigheten är förankrad i livsstil och vandring med Jesus. 
Dessa barn och ungdomar finns överallt i samhället där de lyser med sina liv och är salt för 
sina medmänniskor. Det finns en djup förankring i att vara älskad av Gud som ger trygghet 
och mening. Man är medveten om sin kallelse och bidrar med den till att Guds rike växer. 

Mission och evangelisation är hjärtefrågor och prioriteras i arbetet. 
Barn och ungdomar möts på många olika sätt. Bönhus, kyrka, skolor, hem med mera är 
platser där lärande och lärjungaskap växer fram i de ungas liv. Utgångspunkten är de 

ungas egen situation och hängivna ledare bidrar med sitt stöd i aktiviteterna. Jesus är 
förebilden i stort som smått. 

Det bildas hela tiden nya smågrupper som är växtplatser för tron. Där får man stimulans, 
näring, omsorg och utmaningar att leva kristuslikt. Man träffas i hemmen. Ärlighet och 

ödmjukhet i sin bekännelse är kännetecken. Olika grupper har olika funktioner – delar i en 
helhet. Sökandet mot centrum finns hela tiden med. 

Man har en självklar tillgång till andra vuxna. Det finns nära relationer och stor öppenhet 
att vägleda kring de livsnära frågor som barn och ungdomar har. Att fråga, upptäcka och 

undersöka har ett självklart och stort värde. 
Det är en växande överlåtelse som mer och mer formar vardagslivets olika sammanhang. 
Man uppmuntrar varandra för ett gemensamt uppdrag, en gemensam vision. Kärleken till 
andra växer. Engagemang finns med. Centrum är starkt. Man är medveten om sin samtid 

och avslöjar det falska och hyllar sanning. Man är realist och uthållig i livets olika 
skeenden. Mångfalden i olika aktiviteter och uttryck pekar hela tiden på ett tydligt 
centrum i Kristus och med en gemensam kallelse att hjälpa varandra och nå andra. 

I allt detta är vi medvetna om Guds nåd och kärlek, uttryckt i Jesu liv och tillgängligt för 
alla. 

 
Med detta som vårt fokus vill styrelsen redogöra för helheten av Salts arbete under 2023. 
 
 

Salts organisation 
Salt är organiserat som demokratiska lokalföreningar som sammansluts i distrikt/regioner och i 
en nationell nivå. Alla nivåer har en demokratisk struktur, något som också krävs för att Salt ska 
ha rätt till stats-, landstings- samt regionbidrag. Det är på lokal nivå som människor främst kan 
vara ljus och salt i sin vardag, där barn och unga får växa in i tro och lärjungaskap och som 
visionen kan uppfyllas. På distrikt-/regional nivå kan lokala föreningar samarbeta och resurser 
finnas för att stödja och fokusera lärjungaträningen. Ansvaret för distrikt-/regional nivå ligger på 
de flesta håll på EFS. Riksnivån har i uppgift att stödja distrikt, regioner och lokal nivå och skapa 
gemensamma resurser. Riksivån kan också sätta ett fokus och en spets i uppgiften att vara ett 
salt i världen och in i EFS. 
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Styrelsens arbete 
Salts styrelse har under våren bestått av Michael Rastas (ordförande), Viktoria Nordén (vice 
ordförande), Samuel Eriksson (sekreterare), Tove Eng, Måns Arvidsson, Olle Rosenius, Måns 
Wieland, Benner Löwenham, Emma Boije och Sandra Åhman. Styrelsen har utöver dessa 
ledamöter haft två vakanta platser under våren.  
 Under hösten har styrelsen bestått av Måns Arvidsson (ordförande), Samuel Eriksson (vice 
ordförande), Agnes Flank (sekreterare), Viktoria Nordén, Benner Löwenham, Måns Dalenbring 
(Wieland), Benjamin Jonsson, Elsa Johansson och Adam Govik.  Styrelsen har utöver dessa 
ledamöter haft tre vakanta platser under hösten.  
 Under 2023 har styrelsen haft sex protokollförda sammanträden, varav ett var per capsulam 
och ett var konstituerande.  
 Några centrala ämnen har varit Salts framtid, ekonomi och medlems- och föreningsstöd. 
Styrelsen har under året speciellt arbetat med en strategi för Salts framtida arbete. Detta har 
skett genom en genomgång av aktuell och relevant forskning, en enkät som skickats ut till Salts 
medlemmar och ledare och djupintervjuer med personer i olika nyckelfunktioner. Detta har sedan 
landat i ett antal slutsatser till stöd för Salts inriktning, som kommer att börja implementeras 
under 2024. 
 
Förenings- och medlemsstatistik 
I slutet av 2023 hade Salt 106 anslutna föreningar. Av dessa var 83 aktiva, vilket är en minskning 
med 20 stycken från föregående år. Medlemsantalet var 3 934 stycken, vilket är att jämföra med 
fjolårets 4 112 stycken. Antal medlemmar 6–25 år var 3 432 st. 
 

 
 
Ekonomi 
Salt redovisar ett resultat för 2023 på 300 tkr, vilket är långt bättre än det budgeterade 
resultatet på -605 tkr.  
 Vi fick bidrag från MUCF (Myndigheten för ungdoms- och civilsamhällesfrågor). Totalt har Salt 
erhållit 2 225 tkr från MUCF, varav 1 484 tkr är öronmärkta till att komma de lokala 
medlemsföreningarnas verksamhet till del. Detta bidrag har minskat sedan föregående år då vi 
fick extra bidrag p.g.a pandemin.  
 Intäkterna översteg budget samtidigt som kostnaderna understeg densamma. 
Intäktsökningen berodde främst på Soul Children-festival och riks-arrangemang. Differensen på 
kostnadssidan berodde huvudsakligen på lägre personalkostnader än budgeterat i samband 
med vakanser. 
 Insamlade gåvor uppgick till 688 tkr till Salt via EFS. Salt har dock ett avtal med EFS som 
garanterar oss 1 miljon kronor i gåvor. Salt får varje år ytterligare gåvor i form av en delad 
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rikskollekt från Svenska kyrkan. År 2023 års kollekt uppgick till 340 tkr, vilket kan jämföras med 318 
tkr 2022, 97 tkr 2021 och 190 tkr 2020.  
 EFS ger Salt bidrag för vårt arbete med Bial med ett fast belopp på 255 tkr per år. Före avdrag 
för försäkringsavgift delades 215 tkr ut som start- och föreningsbidrag till lokala Salt-föreningar. 
I augusti genomförde EFS en insamlingskampanj för Salt i samband med skolstart med fokus på 
att vara med och rota och rusta barn och unga med en tro på Jesus, för hela livet. 
 
Anställda 
Rebecca Stighem arbetade som generalsekreterare på 100% under våren och var sedan 
föräldraledig. 
Monica Arndt vikarierade som biträdande generalsekreterare på 70% under våren och agerade 
sedan tillförordnad generalsekreterare på 100% under hösten.  
Amanda Frankner arbetade som kommunikatör på 60%. 
Anna Helena Lindberg arbetade som barn- och familjekoordinator samt med scoutansvar på 100% 
fram till februari och var sedan föräldraledig. 
Maria Ottestig arbetade som barn- och familjesamordnare på 30%. 
Helena Alin arbetade som Soul Children-koordinator på 50%. 
Sofia Svensson arbetade som Bial-inspiratör på 15% och med scouting på 5% från våren samt som 
vik. biträdande general-sekreterare på 20% från hösten. 
My Nygren vikarierade som projektkoordinator inom ungdom och event på 70% under våren. Från 
och med hösten vikarierade hon som biträdande generalsekreterare på 70%, med visst ansvar 
för ungdom och event.  
Amanda Vadian var föräldra-ledig från sin tjänst som biträdande general-sekreterare 80%.  
Victor Forssman avslutade sin tjänst som projektkoordinator på 80%. 
 
Den totala tjänstevolymen var under våren 400% och under hösten 350%. 
 
Salts Sverige-arbete 
Ledarträning och föreningskontakt 
Genom EFS och Salts läger, event och årskonferenser ledartränas unga människor som har olika 
uppgifter och ansvar. I grupper och föreningar som samlas står unga människor i uppgifter. Salt-
koordinatorerna i respektive region/distrikt kan genom kontakt med ledarna stötta dem, 
identifiera behov och uppdateras om vad som händer på olika håll. Regionala samlingar för 
ledarträning har hållits på olika platser. Dessa arrangeras regionalt, kanslipersonal har 
medverkat vid ett antal av dem. 
 Både stora samlande event och den personliga kontakten med ledare och grupper ses som 
viktigt för att uppmuntra ledare samt för att stärka och medvetandegöra den gemensamma 
identiteten som barn och unga i EFS.  
 Salt riksstyrelse skickade i år ut en enkät till medlemmar och ledare i Salt, för att ta reda på 
hur organisationen uppfattas och upplevs, vad som är styrkor och brister samt vad som behöver 
stöttas upp. Detta kommer att ligga till grund för utformande av arbete med ledare framöver.  
Livsväg har för andra året i rad haft ett särskilt spår för unga ledare. I samband med Livsväg 
arrangerades också en nätverkslunch för ungdomsledare och en för unga präster, präster som 
jobbar med ungdomar eller unga som studerar till att bli präst. Även Soul Children-festivalen och 
Patrullriks erbjöd ledarpass. 
 Ett ökat samarbete med EFS Sverigeavdelning har inneburit samtal om hur ledare kan stöttas 
och fokus på ungdomsledares situation etc. Under året inleddes ett arbete med att undersöka 
möjligheten att erbjuda mentorskap för de som arbetar med barn- och ungdomsfrågor inom EFS. 
 
I Trygga Händer 
Från och med januari 2023 är EFS och Salt licensierade att hålla i kurser inom ramen för I Trygga 
Händer från Frälsningsarmén. Arbetet med att implementera detta bland alla anställda och 
ideella barn- och ungdomsledare har fortskridit under året och kurser har hållits på regional-
/och distriktsnivå. 
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Teamlinjen 
Teamlinjen är Salts team-träningsskola som fram till och med våren 2022 bedrivits via Åredalens 
Folkhögskola. Undet läsåret 2023/2024 pausades denna linje dels på grund av ekonomiska skäl, 
dels på grund av skärpta regler för möjlighet till praktik på folkhögskolelinjer. En arbetsgrupp 
tillsattes av EFS för att undersöka huruvida en framtida teamlinje kan ta form och var den kan 
husera. Bland annat Hjälmared folk-högskola medverkar i dessa processer.  
 Visionen är att teamlinjen ska utgöra en växtplats där unga rustas som lärjungar och ledare i 
församlingsmiljö och som del i ett team. Praktiken sker för det mesta i församlings- och 
skolmiljö. Detta varvas med undervisning och studier under året, varav flera utbildningsveckor är 
förlagda till folkhögskolan. I tillägg träffas teamlinjen regelbundet för distans-undervisning. 
  
Jesus till barnen-nätverket 
Den 3–5 februari höll nät-verket Jesus till barnen en nationell konferens i Jönköping med cirka 
600 deltagare. Maria Ottestig var med i planeringsgruppen för konferensen med temat “Var dag”. 
Konferensen riktar sig numera inte enbart till barn-ledare utan har en tydlig inbjudan och fokus 
även på föräldrar. Nätverket önskar också rikta sig mot församlingsledare såsom präster/ 
pastorer och styrelser och anordnade därför en dag för denna målgrupp under konferensen. 
Nätverket betonar i sin undervisning värdet av en levande tro i hemmet. Med på konferensen var 
även vår general-sekreterare Rebecca, Salt-koordinator Lucas som ansvarade för montring och 
Sofia Svensson som höll i ett seminarium.  
 Nätverket anordnade ett kvällsseminarium på zoom under höstterminen med temat 
“Församling över generationer”. Seminariet samlade cirka 150 deltagare där bland annat flera 
arbetslag anmälde sig som grupp. Majoriteten av deltagarna kom från andra sammanhang än 
vårt och när vi blickar framåt är det ett stort önskemål om att även EFS- och Saltsammanhang 
ska få ta del av denna goda och smittande undervisning. I styrgruppen för nätverket sitter Maria 
Ottestig för Salt. 
 
Kallad 
Kallad är ett nationellt ekumeniskt arrangemang för ungdomsledare som 2022 samlade över 300 
deltagare och ska äga rum igen februari 2024. Salt var medarrangör 2022, men under 2023 har 
Salt enbart varit samarbetspartner utan medverkan i planeringsgruppen på grund av mindre 
resurser. Salt kommer att ha viss representation på plats och har bjudit in till arrangemanget.  
Konferensen är ett samarbete mellan Salt, Pingst Ung, Equmenia, Frälsningsarmén Ung, Svenska 
Alliansmissionens Ungdom, Evangeliska Frikyrkan, Svenska Kyrkans Unga, Livet Ord, KRIK, Ny 
Generation, Reach, Studieförbundet Bilda och ALT (Akademi för Ledarskap och Teologi).  
 
Läger och konferenser 
EFS och Salts årsmöteskonferens  
Årsmöteskonferensen hölls i Umeå 19–21 maj på temat “Växa i lärjungaskap – ni ska få kraft” med 
EFS och Salt Västerbotten som värdar. Konferensen hade ett ungdomsspår. Ungdomarna bodde i 
en skola och hade andakter, gemensam hängyta samt deltog i outreach med 
Reach/pannkakskyrkan. Under en eftermiddag fick ungdomarna göra livepodd-inspelning av 
Hemmasnack tillsammans med Lucas Mellergård och Maria Ottestig.  
 Under barnens konferens lyftes mission och Bial och de fick även sjunga och dansa med 
Helena Alin på ett Soul Children-pass, vilket även resulterade i medverkan i gudstjänst. Det var 25 
barn, 14 tweens och 37 ungdomar på årskonferensen.  
 
Årsmötet 
Det var 28 röstberättigade ombud från hela landet på plats i Umeå. Michael Rastas förklarade hur 
ett årsmöte går till och varför vi gör som vi gör. Verksamhetsplanen presenterades av Måns 
Arvidsson med hjälp av ett bildspel. Det fanns även möjlighet för deltagarna på årsmötet att 
komma med sina tankar om vad som är viktigt för att barn och ungdomar ska få bli och växa som 
lärjungar samt att få blomma ut som missionärer. Barnens konferens anslöt för glassfest innan 
årsmötet avslutades.  
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Livsväg  
Helgen 24–26 november arrangerades Livsväg, en mötesplats för unga vuxna. På plats fanns 
cirka 150 deltagare samt ett 50-tal medverkande, volontärer eller deltagare med uppgift. Vid 
kvällarnas gudstjänster, café och konsert samt lovsångsmässa tillkom ytterligare 100–150 
deltagare. Åldersgruppen för konferensen är 18–35 år, årets tema var “Rustad” och Emanuel 
Gillberg, Frida Thornell, Magnus Persson samt Olof Schelin var huvudtalare.  
 Temat är sista delen i en serie på tre år. 2021 var temat “Rotad” och 2022 “Riktad”. EFS bar för 
sista året ett huvudansvar för konferensen som arrangerades i samarbete med Salt, 
Johannelund och EFS missionsförening i Lötenkyrkan. På Salts önskemål fanns för andra året ett 
ledarspår och nätverksträffar. Denna resurs för Salts ledare var mycket uppskattad. Se mer 
under rubriken “Ledarträning och föreningskontakt”.  
 
Livskraft 
Under nyåret 23/24 genomfördes nyårslägret Livskraft på fyra platser i landet - Norrbotten, 
Västerbotten, Mittsverige och Sydsverige. Eftersmaken kring de fyra lägren var god och de var 
uppskattade. Sammanlagda antalet närvarande vid de fyra lägren var ca 410 personer (ungefärlig 
fördelning; polar: 60, norr: 100, mitt: 40, syd: 110). 
 Livskraft har samarbeten med olika organisationer och partners. Johannelunds Teologiska 
Högskola bidrog med resurser i form av lärare som närvarade vid tre av lägren. Livskraft Polar 
önskade inte någon resurs i form av lärare. Alla läger utom LK Mitt hade samarbete med KRIK. På 
LK Syd var även organisationen Reach engagerad och vid Mitt fanns personer från Credo på 
plats.  
 Lägren är utvärderade och ett förslag på ett uppdaterat och reviderat PM för Livskraftslägren 
har tagits fram. 
 Den gångna sommaren var det inte något Livskraft Polar Sommar, däremot fångade Patrullriks 
upp många ungdomar i Norrbotten sommaren 2023. Till sommaren 2024 planeras ett Livskraft 
Polar sommar, dit även ungdomarna från LK Norr kommer att uppmuntras att åka. 
 
Patrullriks 
Äntligen kunde Patrullriks genomföras igen! 
Salts scoutläger med EFS Norrbotten som 
eminent värd och IngaBritt Johansson som 
lägerchef arrangerades i Mjösjöliden den 
30 juli – 5 augusti. Temat var Rotad utifrån 
Efesierbrevet 3:14-21 om att vi ska stå fasta 
och vara stadigt rotade i Kristus. Det var 
fyra läger i ett: Scoutbyn Råoutfrukta, 
Tonårsbyn Råoute, Familjebyn Rotfast och 
ny för i år, seniorbyn. Genom gemenskap, 
andakt och alla möjliga aktiviteter fick 
scouterna upp-täcka vad det innebär att 
vara rotad i Jesus och att med Guds hjälp 
få bära god frukt i vardagen. En höjdpunkt 
var vandringen till Eliasgrottan, och en 
favoritperson blev lägrets maskot Roten. 
 På lägret var sammanlagt 952 personer med som deltagare, ledning och funktionärer. Till 
marknadsdagen till förmån för Bial kom cirka 2500 personer, och 122 338 kr samlades in!  
 Lägret arrangerades i samverkan med Sensus och Älvsby folkhögskola.  
 Arbetet med att hitta lägerplats för Patrullriks 2026 har fortsatt under året tillsammans med 
Salts och EFS ledningsgrupper. 
 
Barn, familj och generationsöverskridande arbete 
Under höstterminen har Salt och Sverigeavdelningen haft två heldagar där vi bett, läst Bibeln 
tillsammans, visionerat och haft fokus på generationsöver-skridande arbete. Träffarnas 
övergripande syfte är att bygga broar oss emellan och att bygga en gemensam längtan och 
vision mot målgruppen. Monica och Mia har haft löpande fortsatta samtal kring området.   

Tonårsbyn Råoute på Patrullriks i Mjösjöliden. 
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 My Nygren satt med i planeringsgruppen för Medarbetardagarna i november. Även detta är ett 
steg i samarbete mellan Salt och Sverigeavdelningen och en plattform att möta hela rörelsen. 
Helena och My höll i seminarier.  
 
Salt-sidor i Budbäraren 
Salt har i år nått ut till EFS- och Salt-rörelsen genom tidningen Budbäraren med två uppslag per 
nummer som Maria Ottestig har samordnat. Innehållet riktar sig primärt till vuxna/föräldrar med 
syftet att stärka dem som i sin tur kan stärka unga. Sidorna är också tänkta att ge verktyg till 
kyrkors och församlingars verksamheter. Olika teologer svarar på kluriga frågor och personer 
från olika delar av landet bidrar med konkreta verktyg för lärjungaskap och trosvandring i 
vardagen. Enligt Budbärarens redaktion har Salt-sidorna blivit uppskattade av många läsare.  
 
Hemma-konceptet 
Hemmakonceptet har uppmärksammats på ett par externa sommarkonferenser där Salt har 
montrat. Bland annat har kortleken Hemmatid och Hemmakyrka sålts på familje-KRIK och Oas-
konferensen. Frågan om nytryck av Hemmatid har lyfts.  
 Två nya avsnitt av Hemmasnack spelades in och dessa två är de sista enligt planen.   
Flera tillfällen med liveinspelning av Hemmasnack “Hemmasnack On Tour” har varit inplanderade 
under året men har blivit avbokade på grund av för få anmälda eller annat. På 
årsmöteskonferensen i Umeå anordnades en livepoddinspelning av Hemmasnack med Maria 
Ottestig och Lucas Mellergård, med både teori och praktik.  
 “Crea Salt” med Lucas i spetsen är drivande tillsammans med EFS Kommunikations- och 
insamlingsavdelning och de har sett potential med poddformat och Hemmasnack.  
  
Jesus till barnen-nätverket 
Utöver konferens och kvällseminarium har styrgruppen samlats över ett uppstartsdygn i Götabro 
för att be, samtala, planera och visionera. Under året har styrgruppen zoomträffar ca 1 
gång/månad och fysiska träffar ett par gånger/termin. Under höstterminen har fokus legat på 
planering av kommande regionala inspirationsdagar runtom Sverige. Maria har planerat specifikt 
för Umeådag 23/3, vilket inneburit två olika planeringsgrupper - både Jesus till barnens styrgrupp 
och så även lokala Umeågruppen. Men styrgruppen har också börjat visionera för nästa stora 
nationella konferens som blir 2025.  
 
Skatten – på äventyr med Gud 
Under året har vi vid några tillfällen marknadsfört de olika Skatten-paketen och Skatten LIVE-
samlingarna som finns på YouTube och EFS play. En ny Skatten LIVE-samling som spelades in i 
höstas släpptes i februari. Utöver detta har ingen nysatning gjorts. Vi fortsätter att stötta de 
föreningar/församlingar och personer som hör av sig och önskar guidning i materialet.    
 
Soul Children  
Under året har Soul Children Sverige haft 43 registrerade körer, varav tio är kopplade till 
Equmenia, nio är kopplade till Salt och resterande är utan anslutning till någotdera. Vissa av 
dessa är nya medan andra har avslutat sitt medlemskap inför 2024. Cirka fem körer är svaga, dvs 
antingen utan ledare eller utan tweens, men fortfarande anslutna som kör.  
 
Festival 
Årets stora händelse var festivalen 27–29 oktober i Örebro. Cirka 
360 barn och 100 ledare deltog från hela Sverige och även från 
Norge. Därtill cirka 80 medverkande bestående av ideella från 
Örebro, Oslo Soul Teens under ledning av Ragnhild Hiis Ånestad, 
syskontrion LIN D, Mikaela Häger från Svenska Gospelverkstaden, 
dansinstruktörer från Sverige och Norge samt körledaren Tim 
Uffindell från Storbrittanien. Planeringen leddes av Helena Alin och 
Karin Bodell (Equmenia). Från Salt medverkade My Nygren och Maria 
Ottestig från rikskansliet, Benner Löwenham från riksstyrelsen samt 

Soul Children-festivalen i Örebro var en av 
höstens höjdpunkter. 
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Marie Gerdin, Saltkoordinator i Väst, tillsammans med Noltorp SC. Dan Woodrow (KomIn EFS) och 
Lucas Mellergård filmade konserten.  
 Helgen bestod av Mass Choir-övningar, andakter, genrep, stor konsert och gudstjänst. Tre 
olika pass anordnades:  Children (10–14 år), Teens (15–19 år) och Ledare. Ledare fick föredrag om 
SC:s DNA och åldersindelningar med Ragnhild Hiis Ånestad, psykisk ohälsa bland unga med 
psykologen Ulrika Thornadtsson Holland, vokalworkshop med Tim Uffindell och prata tro med 
unga med Pontus Adefjord.  
 Under helgen gjordes insamlingar till Bial och till Salt/Soul Children Sverige. Till festivalen 
lanserades en hoodie-kollektion som nu finns i webbutiken. Eftersmaken var god efter festivalen 
och utvärderingarna var i majoritet mycket positiva.  
 
Gathering 
En Gathering är en minifestival i samarrangemang mellan Soul Children Sverige och ett lokalt 
sammanhang. 2023 anordnades ingen Gathering från riks, men däremot anordnades två 
evenemang lokaltvi Göteborg och i EFS & Salt Västsverige. 
 
Workshop 
Under Hönökonferensen i juli höll Karin Bodell, tillsammans med SC-körledare från Västsverige, i 
ett Soul Children-spår under fyra dagar. Varje workshop innehöll sångövning, dans, lek och 
andakter. Det kom mellan 40 och 70 barn varje dag och veckan avslutades med sångmedverkan i 
gudstjänsten på stora scenen. Detta initiativ står Equmenia för. 
 
Terminspaket 
I början av året 2023 släpptes vårens terminspaket med temat “Tillit”. Höstens terminspaket 
hade tema “Hopp genom allt”. Terminslåten “Genom allt” skrevs av Dennis Lindéh, Emmy Lindéh 
och Linda Børud Lindéh. Den framfördes av syskontrion LIN D. Texten fokuserar på hur Gud håller 
genom alla säsonger, oavsett om vi känner oss nere eller peppade. Helene Rehaug Byholt gjorde 
koreografin. Höstens andaktsmaterial bestod av 12 andakter och hade temat “Kyrkoåret”.  
 Arbetet med vårpaketet för 2024 gavs mindre utrymme under hösten 2023 på grund av 
festivalen men kunde släppas i december, med temat “Inifrån och ut”.  
 
Pionjärt arbete 
Under våren gjorde Helena Alin ett stort arbete med att leta upp Svenska kyrkan- och EFS-
sammanhang som antingen har eller skulle kunna ha verksamhet för tweens, och som eventuellt 
skulle vara intresserade av att komma på festivalen. Flera uttryckte intresse för Soul Children 
som koncept och några hade möjlighet att komma på festivalen.  
 
Scouting  
Årets stora scouthändelse var som tidigare beskrivet Patrullriks i Mjösjöliden. Under det gångna 
året har CSU därmed haft två sammanträden. Många av de regionala CSU-representanterna har 
under våren arbetat mycket med lägret i sin respektive region och ledamöterna var tacksamma 
över att få mötas på lägret. I höstas hade CSU utvärdering av Patrullriks med mycket gott att 
säga om läget, scouting fått en “boost” runt om i regionerna, framförallt i värdregionen 
Norrbotten. CSU har haft strategiska samtal om Salts scoutverksamhet, potential och hinder 
med scouting samt hur Salt kan nyttja och utveckla scouting som är den största verksamheten 
sett till medlemmar. Detta återstår att arbeta vidare med tillsammans med Salt-styrelsen. 
 Vidare har Salts tillförordnade generalsekreterare deltagit på möten med Scouternas 
samverkansorganisationer. Den årliga kampanjen “40 dagar för klimatet” fick inspirera patruller 
till klimatbingo och andra aktiviteter.  
 Salt har fortsatt inte haft en scoutkonsulent, men visst scoutansvar har ålagts andra 
anställningar på Salt. 
 
Salt+ 
Under 2023 har Salt+, vår digitala resursbank, genom ett samarbete med Sydöst gått in i en 
utvecklingsfas. Lucas Mellergård, som leder arbetet med Salt+, har en vision om att att samla 
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unga människor från världens alla hörn, utrusta dem med de verktyg, resurser och inspiration de 
behöver för att göra skillnad i den digitala tidsåldern och ge dem möjlighet att använda sina 
talanger och passioner för att bygga digitala tjänster som uppmuntrar och drar oss närmare 
Jesus Kristus.  
 
Medlemsregistret  
Vi har under 2023 arbetat med att underlätta och uppmuntra medlemskap, bland annat med 
enklare sätt att bli medlem eller förnya sitt medlemskap, såsom QR-koder och SMS.  
Under året har också ett arbete inletts med en översyn och uppdatering gällande föreningsstöd 
och instruktioner till medlemsregistret. 
 
Utskott, råd och arbetsgrupper 
Under året har Salts styrelse haft följande utskott och råd:  
 
 ● Centrala Scoututskottet. Ledamöter har varit Inga-Britt Johansson (Norrbotten), Maud 

Granberg (Västerbotten), Marianne ”Nanne” Näslund (Mittnorrland), Magnus Lennartsson 
(Mittsverige), Jakob Axelsson (Västsverige). Under 2023 har regionerna Sydsverige och 
Sydöstsverige saknat representant i Centrala scoututskottet. Representanter från 
styrelsen har varit Samuel Eriksson och Benjamin Jonsson. 

 
 ● Salts teologiska råd, med Michael Rastas (vt) och Måns Wieland (ht) som styrelsens 

representanter. Övriga ledamöter har varit Rebecca Stighem (vt), Monica Arndt (ht), 
Kerstin Oderhem och Tomas Nygren. Rådet har inte sammankallats under 2023. 

 
Representanter från styrelsen har även funnits med i följande arbetsgrupper: 
 
 ● Arbetsgruppen för Barn i alla länder (Bial) 
 ● EFS internationella råd 
 ● EFS styrelses valberedningskommitté 
 
 
Salts internationella mission 
Barn i alla länder, Bial 
Bial är EFS och Salts gemensamma missionsarbete för och tillsammans med barn. Under 2023 
samlades 2 338 580 in till verksamheter som EFS systerkyrkor och partners har för barn i Eritrea, 
Etiopien, Somaliland, Tanzania, Malawi, Indien och Irak samt till satellitkanalen SAT-7 KIDS som når 
ut i Mellanöstern och Nordafrika. Årets tema var “Skapad för gemenskap” med fokus på barns 
behov av trygghet i hem och samhälle och goda trosgemenskaper.  
 Under sommaren flyttade Bial-missionären Nora Sandahl till Sverige med sin familj och vi 
tackar Nora för allt det fantastiska arbete hon har gjort för barnen i Tanzania och för Bial! Marita 
Hasselberg har fortsatt som Bial-missionär på barnkliniken i Bunda.  
 Haki-dockan har besökt lokala sammanhang, varit på resa i Bial-länder och träffat barnen på 
konferensen i Umeå, som även fick möta Nora Sandahl samt läkarna Lisa och Ashish Choudhrie 
som delade vittnesbörd från Indien. Patrullriks var en högtid även för Bial med lägermarknaden 
då scouterna samlade in pengar till Bial på många kreativa sätt.  
 Bials arbetsgrupp har haft ett fysiskt och två digitala sammanträden samt uppföljningar i 
Messenger-grupp för att visionera och planera. 
 I sex nummer av Budbäraren har Bial haft ett eget uppslag med intervjuer om gemenskap med 
barn från olika länder. Den tecknade Bial-serien av Linnea Andersson och Sofia Svensson har 
publicerats på dessa Bial-sidor och synts i Salts sociala media.  
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Ung i mission 
I juni genomfördes en resa till Addis Abeba, Etiopien med den Ung i mission-grupp som startade 
upp i januari 2022 med Erik Johansson, EFS och Sofia Svensson, Salt/EFS som ledare. Gruppen fick 
möta människor som verkar i mission på olika sätt och dela en stund med en kristen 
studentgrupp och delta i gudstjänst. De besökte bland annat Hope for Children in Ethiopia och 
Mekane Yesus-kyrkans barn- och ungdomsavdelning och biståndsgren.   
 

– Resan till Etiopien var fantastisk! Dels att få se vad EFS arbetar och har arbetat med, och få se en del av 
den skörden. Men även att få träffa så många människor som inspirerar, ger en nya lärdomar och överöser 
en med sin glädje och kärlek!  Rut Jerlström, 17 år 

 
I september startade en ny grupp upp med fem deltagare. De träffades då i Uppsala och har haft 
en digital träff. Träffar är planerade fram till sommaren 2024 då en resa planeras.  
 
Utbyten 
I mars besökte Bial-missionären Nora Sandahl Sverige tillsammans med fyra söndagsskollärare 
från Tanzania: George Mwinuka, Roda Changamike, Shem Msitte och pastor Tumaini Kadege. 
Noltorpskyrkan i Alingsås har arbetat för ett utbyte sedan Salts resa till Tanzania 2018 och stod 
som värdar tillsammans med Salt & EFS riks. Besöket uppmuntrade de tanzaniska ledarna i sitt 
uppdrag för barnen och gruppen berikade alla sammanhang de kom till i Sverige med sin 
missionsiver, hjärta för barnen och sångglädje. Större delen av besöket befann gruppen sig i 
Alingsås men var även i Hålland och träffade Salt-scouter där, och besökte EFS och Salts kansli i 
Uppsala. En samling med gästerna arrangerades av Lötenkyrkans missionsgrupp. 
 

– Ni har värdesatt vårt arbete på ett sätt som har förändrat oss. Ni har fått oss att känna oss betydelsefulla 
och respekterade. Ni här i Sverige är väldigt bra på att ta hand om tiden och hålla schemat men ibland får 
man inte tid att prata eller tänka färdigt innan man ska vidare.  George Mwika, 60 år 
 
 

Salts kommunikations- och informationsarbete 
Salts verksamhet har under året omgärdats av ett informations- och kommunikationsarbete. 
Annonser för bland annat Salt+, Hemmatid och Livsväg har publicerats i tidningar som KRIK-nytt 
och Junia, men även digitalt via Facebook och Instagram. Detta utöver de annonser, artiklar och 
information som publicerats i EFS missionstidning Budbäraren. 
 
Hemsidor 
Salt har under 2023 drivit följande hemsidor: 
● salt.efs.nu – hemsida för hela organisationen.  
● livskraft.efs.nu – hemsida för de fyra Livskraftslägren. 
● bial.efs.nu – hemsida för Barn i alla länder. 
● skatten.nu – hemsida för söndagsskolematerialet SKATTEN – på äventyr med Gud. 
● webbutik.skatten.nu – webbutik för prenumeranter på SKATTEN. 
● patrullriks.nu – hemsida för scoutlägret Patrullriks. 
● soulchildren.se – hemsida för Soul Children.  
● saltplus.nu – resurshemsida med undervisning för ungdomar och ledare. 

 
Nyhetsmail 
Salt har totalt skickat ut 10 nyhetsmail under 2023 till olika målgrupper. Dessutom har det 
skickats 5 nyhetsmail till Soul Childrens abonnenter och ledare. 
 
Sociala medier och video 
På sociala medier har Salt främst synts på Instagram, Facebook och YouTube. 
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Soul Children, SKATTEN och Patrullriks har haft egna Facebook-sidor. Soul Children har även haft 
ett Instagram- och ett TikTok-konto. 
 
Skatten LIVE har släppt en samling på EFS play och YouTube. 
 
Podden Hemmasnack har under året släppt tre nya avsnitt på Acast. Därigenom har den gått att 
lyssna på via plattformar som t.ex. Spotify, Apple Podcasts och Google Podcasts. På Spotify 
släpptes även två låtar från Soul Children Sverige; Rest in your arms och Genom allt. 
 
Produkter 
Salt har under året gett ut följande: 
● Årsmöteshandlingar 2023 (digitalt och utskrivet häfte) 
● Affisch Livskraft Polar, Norr, Mitt och Syd. 
● Terminspaket Soul Children Våren 23 
● Terminspaket Soul Children Hösten 23 
● Bial Raffael-nyckelring 
● Bial vattenflaska 
● Soul Children-hoodie, lila 
● Soul Children-hoodie, grön 
● Salt tee, vit 
● Salt tee, beige 
● Salt bucket hat, grön 
● Salt bucket hat, svart 
● Salt klistermärken 
 
 

Slutord och tankar inför framtiden 
Det är med stor tacksamhet vi summerar detta verksamhetsår för Salt. Vi har fått förmånen att 
göra flera stora läger och samlats från hela landet, till både Patrullriks, Soul Children-festival och 
Livskraft! Vi har fått träffas i våra lokala grupper, fått ge värme, hopp och tro till så många barn 
och unga.  
 Tänk bara, så många som har fått höra talas om Jesus för första gången, som har fått läsa 
Bibeln för första gången. Tänk så många som har fått känna Guds kärlek för första gången, eller 
som har vågat ta steg i tro, eller som har vågat hålla en andakt eller vara ledare för första 
gången.  
 Vi har ett sådant viktigt uppdrag som Salt i den här världen, i den här tiden. Vi har fått 
förmånen att känna, älska och följa Jesus Kristus, och vi vill ge det vidare. Vad vi gör spelar roll, 
vare sig det är i den lokala föreningen eller på rikskansliet!  
 Vi tror också att Gud har en plan för Salts framtid, så under året som har gått har Salts 
styrelse drivit ett strategiarbete för att se var och hur vi ska satsa våra resurser. Vi vill gå på de 
stigar som Herren kallar oss till:  
 “Nu gör jag något nytt. Det spirar redan, märker ni det inte? Jag gör en väg genom öknen, 
stigar i ödemarken.”  – Jes 43:19 

 
 

Uppsala 2024-04-07 
Måns Arvidsson (ordförande), Samuel Eriksson (vice ordförande), Agnes Flank (sekreterare), 
Viktoria Nordén, Benner Löwenham, Måns Dalenbring, Benjamin Jonsson, Elsa Johansson och 
Adam Govik. 
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FÖRSLAG PÅ PERSONER 
 

 

STYRELSEKANDIDATER 
Styrelsen består av 12 ledamöter. Det har varit tre vakanser under 2023. Varje person väljs på 2 år 
i taget. I år ska sju personer väljas in. Valberedningen föreslår sju kandidater. 
 
Valberedningen föreslår följande personer som styrelsekandidater: 
 
Måns Arvidsson, 32 år, Stockholm  – omval 
Benner  Löwenham, 64 år, Kalmar  – omval 
Måns Dalenbring, 26 år, Uppsala – omval 
Joel Simonsson, Kalmar – nyval 
Elsa Wiklund, 20 år, Piteå – nyval 
Junia Fahlgren, 20 år, Uppsala – nyval 
Mirjam Söreke,21 år, Uppsala – nyval 
 
 
Sitter kvar i styrelsen: 
Samuel Eriksson, 23 år, Uppsala  
Agnes Flank, 20 år, Aneby (fr Västerbotten) 
Elsa Johansson, 24 år, Lund  
Adam Govik, 28 år, Umeå 
Benjamin Jonsson, 23 år, Luleå 
 
 
En närmare presentation av kandidaterna kommer! 
 
 
 

Regioner/distrikt föreslår 
Valberedning till årsmötet 2025 
 
Norrbotten: ej klart vid tryck 
 
Västerbotten:  
Erika Löfroth 
Pia Asplund (suppleant) 
 
Mittnorrland: ej klart vid tryck 
 
Mittsverige: ej klart vid tryck 
 
Västsverige: ej klart vid tryck 
 
Sydöstsverige: ej klart vid tryck 
 
Sydsverige: ej klart vid tryck 
 
 

Valberedningen föreslår 
Till årsmötespresidium 
Ordförande: ej klart vid tryck 
Sekreterare: ej klart vid tryck 
Bisittare: Monica Arndt, tillförordnad 
generalsekreterare 
 
Till revisorer för 2025 
Auktoriserade revisorer: 
Cecilia Johansson, Grant Thornton 
 
Förtroendevalda revisorer: 
Ordinarie: Henry Almström, Skellefteå 
(omval) och Per Eriksson, Nyköping 
(omval) 
Ersättare: Ulf Jonsson, Umeå (nyval) och 
Simon West, Lövånger (nyval) 
 
Revisor för MUCF-handlingar: 
ej klart vid tryck 
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VERKSAMHETSPLAN 
för Salts riksnivå 2022–2025 
Salts årsmöte har antagit en verksamhetsplan som sträcker sig över 4 år och som utgår ifrån tre 
verksamhetsområden. Varje årsmöte lägger styrelsen fram förslag på mål och fokus inom dessa 
områden för det kommande året.  
 
 
Mål för 2024–2025 
 
1. Lärjungaträning 
EFS och Salt har väldigt mycket bra verksamhet. Gemenskap byggs och undervisning ges. Men i 
en flyktig och allt hårdare värld där många unga i vardagen möter motstånd för sin tro och där 
många flyttar runt efter studietiden är det tydligt att många församlingar inte ger tillräckligt 
underlag att bära en tro. Verksamheten ger ramar i vilken tron kan härbärgeras men inte verktyg 
för att leva som lärjunge sju dagar i veckan. Här vill Salt gå i spetsen och utmana vår rörelse att 
uppmuntra och inspirera till att leva ett Jesus-fokuserat liv med bön och Bibeln som grunden i 
den personliga tron.  
  

Under 2024–2025 vill vi fokusera på detta genom att: 
 ● Inspirera, undervisa, utmana och bygga relationer på regional och lokal nivå.  
 ● Besöka regionala och lokala sammanhang. 
 
2. Ledarträning 
För att kunna utrusta de lokala sammanhangen att bedriva mission och träna lärjungar ser vi ett 
behov av att utrusta ledare. Ledare som delar och förkroppsligar visionen för att barn och unga 
ska få lära känna Jesus och fördjupas i den relationen. För att göra rättvisa åt allvaret i det 
uppdraget behövs en kunskap och förståelse om vår teologi och ideologi. Det behövs också en 
förmåga att strategiskt planera träningen med målet att de ungas tro på Jesus ska hålla i 
vardagen och genom livet. Att träna ledare som kan bära detta uppdrag tror vi är avgörande för 
vår rörelses fortlevnad och en ambition som på ett bra sätt kan bäras av en central nivå som 
riks.  
 
Under 2024–2025 vill vi fokusera på detta genom att: 
 ● Tillsammans med våra regioner implementera kursen I Trygga Händer för att skapa trygga  
  miljöer och förebygga olika typer av övergrepp mot barn och unga. 
 ● Initiera och uppmuntra olika former av ledarträning och nätverk. 
 
3. Generationsöverskridande relationer i församlingslivet 
Salt vill ge näring för en tro som håller i vardagen. Att vara i en kristen gemenskap, där man får se 
och följa andra har varit av värde genom hela den kristna historien. Därför ser vi församlingslivet 
som en central del av den kristna vardagen. Våra barn och ungdomar behöver andliga förebilder 
att utrustas av och vandra tillsammans med. Eftersom det främst är i lokala kristna gemenskaper 
som barn och unga växer i sin tro, vill vi bidra till att barn och unga såväl som övriga generationer 
har en självklar plats i våra gemenskaper. 
 
Under 2024–2025 vill vi fokusera på detta genom att: 
 ● Uppmuntra det lokala generationsöverskridande arbetet med Bial, genom att lyfta Bial 40 

år.  
 ● Undervisa om hela församlingens betydelse för barn och ungas tro och lyfta föräldrars  
  personliga ledarskap, bland annat genom Salt-sidor i Budbäraren 
 ● Bjuda in till fortsatt dialog med EFS om hur vår rörelse kan arbeta tillsammans kring frågor 

som rör barn och familj samt unga vuxna. 


