Kap 10

S&ng och musik pé& olika satt

Sing har ofta en given plats i vira samlingar, och man anar att det inte dr bara
av gammal tradition eller dérfor att det hor till”. Nej, de handlar nog om
nigot mer, att singen och musiken fyller en viktig funktion! Den kan vara si
mycket och anvindas till sa mycket.

skapa och stirka gemenskap
hjilpa mig att samla tankarna
vara lovsing och bon

vara ett sitt att lira
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vara ett medel att uttrycka protest, ridsla, kirlek...
att fi nagot angeliget sagt

» Oppna mina sinnen for nya tanka

Samling, lovséng eller bara for att det éir roligt

Bibeln ger oss ocksa manga uppmaningar att sjunga och spela, s visst ska vi
ge plats for det ndr vi samlas. Och dven om du som ledare skull kinna det
”trogt” med musiken och dina givor pa just det omradet dr mattliga sd finns
det dnda en hel del du kan gora.

Nir man viljer ut singer dr det viktigt att de fir sin plats i helheten av
programmet. Tink efter vilken funktion singen ska ha. Ska den till exempel
vara ”samlingssang” nir ni borja passar det bast med ”fart”. I samband med
andakt vill man kanske ha en lovsang eller en bon osv. Titta pa texten. Finns
dir ord som behover forklaras eller kommenteras? Var lite kritisk. Alla texter
ir inte bra i alla ssmmanhang. For fordjupning i barnsingstexter, se ”Barn i
kor” (Verbum).

Om man sjunger ofta och girna sa kan man ju ocksa sjunga singer bara for
att det dr roligt. Lat deltagarna vilja singer.

Mindre barn dr ritualister”, och dirfor kan man lata singerna och musi-
ken vara med och forma den fasta “ramen” i samlingen.

Tips for sma barn
» Ta inte upp singen for lagt.
» Hitta pa rorelser till singen som hjilper barnen att komma ihdg texten.

» Stimulera barnen till eget skapande, de kan sjilva hitta pd rorelser och an-
dra moment kring utférandet av singen.

» Sjung girna singer ddr ett barn i taget dr i centrum, t ex namnsanger.
Tips pd material och singbocker som passar din dldersgrupp kan du fi av

musikkonsulenten eller ndgon musikledare i forsamlingen. Glom inte psalm-
boken!
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Ett bra sitt dr att texta singen pd overheadblad eller blidderblock.
”Sangstillningen” blir littare, och allas uppmirksamhet dr riktad at ett hall.
Nigon gang ir det forstds roligt att sjunga ur till exempel ”Kyrksing” som
dessutom har fina bilder. Singer med lite kortare text dr lika bra att lira sig
utantill direkt.

Men om man inte kan ackompanjera? Ofta gir det bra att sjunga utan
ackompanjemang om den som leder ir ndgorlunda tonsiker. (Var frimodig!
Annars kanske det inte blir ndgon siang alls.) Men undersok mojligheterna
att fa stod till singen. Kanske finns det nagon gitarrnyborjare i gruppen. Du
skulle ocksa kunna lira dig spela! En bra borjan dr en gitarr och en greppta-
bell. Med tre ackord kommer man faktiskt lingt. Det dr kanske inte sd svart
som du tror!

Det ir forstas viktigt att man kan singerna och visar engagemang och en
positiv attityd. Sddant smittar av sig! Nar du ska lira dig singerna sjdlv kan
du ta hjilp av inspelningar. Om det inte finns firdiga kanske du kan be nagon
hjilpa dig.

Att ldra sig en sing genom att hirma strof for strof brukar ga littast. Tank
pa att musiken ir ett sprik i sig som du kan anvinda pa olika sitt. Du kan:

» Spela ett mjukt och vackert musikstycke for att skapa en lugn stimning.

» Sidtta i gdng fantasi och associationer hos deltagarna med musik och lita
dem uttrycka det muntligt eller pd papper (skriva, teckna, mala), i lera,
med rorelser (f6lja musiken, dramatisera en berittelse etc.

Agna ndgon ging per tevmin sivskilt it musik. Med barn kan man:
» Bygga egna instrument.
» Gora rorelser, lekar och danser till musik.

» Bjuda in en gist med musik som specialitet

For dldre barn och ungdomar spel musiken ofta en viktig roll i vardagslivet.
Forutom att aktivt sjunga och spela med dem dr att lyssna pd,”deras” musik.
Ett jittebra sitt att lira kinna dem bittre. Ordna en ”lyssnarkvill”!

» Forbered nagra veckor i forvig genom att lisa musiktidningar om aktuell
“ungdomsmusik” och genom att lyssna pd MTV och RadioRiks.

» Lit dem plocka med sina CD och dela musikupplevelser med varandra.
» Samtala om varfor man gillar olika musikstilar och artister.

» Diskutera innehallet i texterna samt artisters och gruppers instillning till
olika fragor.

Diskussionen kan ju leda si langt man vill, men intvessanta fragov kan
vara:

» Vilken funktion har singen/musiken och virt musiklyssnande for oss?
» Spelar det nagon roll vilken musik jag lyssnar till?

» Fyller ”kristen” musik nagon funktion?

» Kan artister som kallar sig kristna framfora vilka texter som helst?

»

I vart samhille 6verdses vi av musik 6verallt. Men manga har mycket daligt
sjalvfortroende ndr det giller att sjunga eller spela sjilv. Man kan ddrfor pa
olika sitt uppmuntra till deltagande i musik i skolan, korer och musikgrup-
per forutom att sjunga och spela i gruppen.
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