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Gruppévningar —
verktyg vid utvérdering

Floden

Gruppen far ett stort papper (minst ett blidderblockpapper) och en massa
pennor, kritor eller vad man sjilv vill ha bara man kan beskriva nagot pd
pappret.

Ledaren berittar sedan vad gruppen gjort och den ska sedan rita det den
upplevt som en resa pa en flod — en borjan, en mitt och ett slut.

Gruppen ska uppmuntras att ”sa mycket som mojligt” rita och beritta
hur floden ser ut vid olika faser — nir det var jobbigt, kul, hemskt, trakigt,
sorgligt etc.
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« Setill att alla i gruppen forsoker rita och var uppmarksam
pd hur de ritar.
Om ingen ritar — varfor inte?
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« « Lyssna pa det gruppen sidger. Det kan komma fram viktig
information under skapandet.

Floden kan sa klart varieras i det odndliga — en djungelstig med olika djur
lings vigen, en cirkusforestillning, ett stort hus, en film etc.

Non-sex blobs

Pappret visar ett stort trid med en massa minskliga varelser i. Varelserna be-
finner sig pa olika platser i tridet och gor olika saker. Varje medlem i gruppen
far sitt exemplar och en penna.

Ledaren, eller den som leder utvirderingen, dterberittar objektivt vad
gruppen gjort och ber den sedan att svara pa foljande frigor:

1 Vem ir jag?
2 Varfor har jag valt just den varelsen?

Gruppens medlemmar svarar genom att ringa in det ansikte de bist anser
beskriver fraigan. Frigorna besvaras en i sinder och gruppen diskuterar sedan
igenom varje fraga.

Non-sex blobs kan beskriva mycket som inte direkt uppfattas. Denna ut-
virdering dr dessutom mer komplicerad déd den direkt visar pa ett forhédllande
till ndgon eller ndgra andra i gruppen.
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« Den hir utvirderingen kan vara jobbig for vissa.
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