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Kap 8 Barn- och vuxenpsykologi

Inom den psykologiska forskningen har man under 1900-talet lyckats identi-
fiera ett antal olika mönster som hos de flesta människor går igen under vissa 
givna stadier i livet, i olika gruppsituationer etcetera. Kunskapen har också vux-
it om hur vi allmänt fungerar som människor – både psykologiskt och socialt. 
Allt detta kan vara bra att ha koll på när man ska vara ledare för andra.

Även för ledaren som person har det ett värde att känna till grundläggande 
psykologiska fakta. Inte minst för att man på så sätt får lättare att analysera sina 
egna känslor och reaktioner i olika situationer. 

Innehåll:
Kroppslig och mental utveckling (0-20 år)
Moralisk och religiös utveckling (0-20 år)
Social utveckling (0-20 år)
Tonåringen
Barn med särskilda behov
Vilka signaler ger barnen?
Hur stärker vi de jag-svaga barnen?
Ett barn …
En hjälp till dig som anar … (häfte)

*
Blobs-trädet
Så kan man använda blobs-trädet
KUBRIS (broschyr)




















