Kap7 8

Tondringen

Tonaringen kan det sigas mycket om, men i detta materiel kan vi bara lyfta
fram en del. Jan Carlquist har gett oss tillstand att trycka upp hans text om
konfirmanden, ur >Tillsammans med konfirmander”. Vi tycker att han fangar
tonarvingarnas olika sidor pa ett bra sitt. Sa bra att vi fiir ta besvirvet att sjilva
oversitta exemplen till allmiant tonarsarbete samt till en modernave tid.

Det finns ingen medeltondring utom 1i statistiska undersokningar och i vissa
pedagogiska resonemang. Varje minniska dr unik. Det giller ocksd tondr-
ingen.

Man kan ofta ha anledning att paiminna sig detta. I synnerhet kanske nir
man talar om konfirmandgrupper. Som om det fanns homogena grupper
med likartade beteenden. Visserligen kan konfirmanderna ibland se ut som
en grupp i det att de har liknande klider, liknande frisyrer etc. Men egent-
ligen bestar varje konfirmandgrupp av ett antal olika individer som ir olika
varandra.

De har olika intressen, kommer fran olika miljoer. Alla har de olika talang-
er, olika mognadsgrad och olika kamrater. De ir alla individer med var och
en sin sirart. Allt detta kommer tydligt fram i till exempel undersékningen
”Tondring skriver dagbok”, Skeab 1978, dir ungdomarna fir ansikten och
roster och blir individer med olika tankar och kinslor.
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Aven vad giller intelligensildernl (IA) mirker man en stor spridning i en
grupp. Foljande tabell dskadliggor spridningen av IA i en grupp ungdomar,
som har en biologisk dlder av 14 ar:

Som framgdr av tabellen fir man i en ordindr dk 7 rikna med en variation
av intelligensaldern fran 10-18 ar. Vad det fir fér konsekvenser betriffande
undervisningen kan var och en rikna ut. Aven om man undervisar aldrig si
aldersriktigt, s kommer dndd nagra av konfirmanderna att tycka att det dr
tor svirt medan andra menar att det dr alldeles for enkelt. >

1 Med en intelligensalder av t ex 13 ar avses den intellektuella formaga som &r mest vanlig bland
trettonaringar.
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Samma sak giller givetvis ocksi konfirmandliromedlen. Aven om detta ir
anpassat for konfirmander i exempelvis 15-arsaldern kommer négra att tycka
att det dr for enkelt, andra att det dr for svart.

Just i denna spridning av IA ligger en av svirigheterna nir det giller att
undervisa en grupp konfirmander. Det recept som brukar anforas dr att man
ska individualisera. Men att individualisera dr inte alltid sd enkelt. Det ricker
varken med 6verkurs eller annat. Har man en mycket svagpresterande kon-
firmand eller en 6verbegéivad sidan, sd fir man anvinda all sin fantasi och
uppfinningsrikedom for att d4ven dessa ungdomar ska fa ut nigot av sin kon-
firmandtid. Alltid lyckas man inte, men redan det att man dr observant pa att
sddana konfirmander kan dolja sig i gruppen gor att de fir dtminstone nigon
uppmirksamhet.

Rent allmint maste dock sigas, att det alltid dr viktigt att komma ihdg att
alla konfirmander inte har samma intellektuella liggning. Mycket av stoffet i
konfirmandundervisningen ligger pé ett ganska hogt och abstrakt plan som
langtifran alla kan tillgodogora sig. Detta faktum far emellertid inte hindra
att samtliga konfirmander fir komma till sin ritt. Gdvorna idr ju mangahanda.
Nigon konfirmand som har svart att hinga med i de teoretiska diskussioner-
na kanske dr duktig pa att teckna eller dramatisera eller fotografera. Forsok
att variera undervisningen si att denna konfirmands talanger di och dd kom-
mer till sin ratt. Lat inte bara hjirnorna bli stimulerade. Minniskan bestir ju
av ande, kropp och sjdl!

Man bor ocksd minnas, att i manga avseenden skiljer sig - psykologiskt
sett - inte en tondring fran vuxna. Tvirtom dr likheten snarast mycket péfal-
lande. Vad giller till exempel vissa centrala behov som brukar riknas till vi-
sentliga sekundira (eller psykologiska) behov (till skillnad fran primira eller
biologiska behov) sd dr vi alla mycket lika. Mellan en vuxen och en tondring
finns ingen storre skillnad nir det handlar om sidant som trygghet, kirlek,
lojalitet, status och mening.

Trots det kan man nog dnda tala om konfirmandélderns psykologi. Inte
minst dirfor att puberteten ir en typisk 6vergang i en minniskas liv, en 6ver-
gang fran barn till vuxen med allt som f’6ljer med det. Sddana 6vergingar
finner man for 6vrigt inte bara hos tondringar. Tvirtom har man under de
senaste dren allt mer kommit att uppmirksamma minniskans overgingar.
Framfor allt har kanske den sa kallade mittlivskrisen (som brukar intriffa
omkring de fyrtio) blivit féremdl for omfattande studier. I konfirmandsam-
manhang har den ett dubbelt intresse. Dels befinner sig méinga av konfir-
mandernas forildrar i denna ”mittlivskris” (kanske ocksd en och annan kon-
firmandldrare!), dels finns det beroringspunkter mellan mittlivskrisen och
pubertetskrisen. I bada fallen handlar det om en 6vergang. Vid 6vergangen
i fyrtiodrsildern giller det de dr d4 man uppticker att man ir pd vig mot al-
derdom och dod med bland annat foljande symtom: man boérjar motionera,
banta, byta dktenskapspartner med mera - allt for att halla ungdomen kvar.

Typiskt for tondringen dr ocksd de sju dldrarna. Ndgon ging under ton-
dren hinder det att man befinner sig i nigon av foljande ”aldrar”. Kanske
inte nodvindigtvis i precis den ordning de hir presenteras. Men dnda - vem
kinner inte igen sin egen tondrstid eller sina egna tondringar?

>
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Tuggummidgldern

Kénnetecknas av det eviga tuggummituggandet. Mdnga nojer sig inte med
att bara tugga. De ska ocksa leka med tuggummit, dra ut det och vira det
runt pekfingret for att sedan dter stoppa det i munnen. Mdnga tolkar det har
som ett uttryck for den oro man kinner da kroppen plotsligt blivit lingre, sa
att den inte riktigt lyder hjirnans signaler. Man vilter stolar, mjolkglas och
har sonder en massa. Omgivningen brukar tycka att man dr klumpig. Men
egentligen kan tondringen inte ra for det. Det plotsliga vixandet gor att ing-
enting lingre stimmer. Armarna och benen har bara blivit for linga.

Nomadaldern

Det handlar om de evigt giende, som hela tiden dr pd vig. Ett utmirkt
exempel hittar man i Tonaring skriver dagbok, dir en flicka berittar: ”Var i
plugget. Sig film (i plugget). Gick hem till Gunnar. Moétte Filip. Kopte en
skiva. Gick till Centrum. Satt och dilla med Emma. Gick hem. Gunnar kom.
Kikade. Gick till Backa. Gick sen med Aina...”

Den som vill psykologisera talar hir om den kroppsliga oro man kinner,
kanske infor framtiden - det vuxenliv man ir pd vig mot. Klart dr i alla fall att
man ndgon gang i tondren har svart for att sitta stilla. Man gungar pa stolar,
gdr frin det ena stillet till det andra, soker ndgon att vara med.

Telefondaldern

Har man en tondring i huset har man inte lingre nigon telefon. Den har
tondringen lagt beslag pd. I timmar kan forildrar registrera hur tondaringen
pratar med sin bistis.

Mainga vill forklara detta telefonbehov med att telefonen dr ett jagstir-
kande hjilpmedel. I telefonen dr man ett ”subjekt” - dvs man dr inte virde-
16s och obetydlig. Alltid annars dr man ju ”objekt”, foremal for uppfostran,
inldrning och péaverkan. Men i telefonen kinner man att man édr nigon. Det
man siger dr det nigon som lyssnar till. Ndgon tycker att man dr underhdl-
lande och intressant. Och den som lyssnar vet att det dr jag som fir de hir
tortroendena. Det dr till mig han/ hon siger det!

o
Spegeléaldern

Alla fordldrar vet att plotsligt en dag borjar tondaringen spegla sig sa att man
nistan dr radd att han eller hon ska slita ut spegeln. Ofta stir de i hemlighet
och iakttar sig sjilva i spegeln, forsoker ta reda pa hur man ser ut i olika si-
tuationer. Hur mycket ska jag skratta for att mest vara till min férdel? Hur
ser jag ut ndr jag dr arg, avvisande, vinlig och tillmotesgiende? Hur ser jag ut
nir jag dr glad och nir jag ir ledsen?

Genom spegeln forsoker man komma underfund med vem man dr. Det dr
egentligen inte sd konstigt, eftersom man nagon gang i tondren borjar soka
sin identitet, vill ha svar pa frigan: Vem ir jag?

Det dr ocksa under den hir perioden som man borjar skriva sitt namn an-
norlunda. Fran att forut mer eller mindre ha textat namnet borjar man nu
skriva det som i en namnteckning. Texta namnet kan ju vem som helst gora.
Men bara en kan skriva det pa just det hir sittet! Sjilvklart maste ju sedan
detta ovas, vartor forildrar hittar sin tondrings namn skrivet overallt. Inte ett
papper, bokomslag, telefonkatalog etc dir man inte hittar namnet skrivet! >
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o
Matdaldern

Fran att forut ha petat i maten kommer nu den stindigt hungrige tonar-
ingen, som pa nolltid kan gora slut pa den sockerkaka lillasyster just bakat
som present till Froken. Matbrod och péligg som forut rickte flera dagar kan
plotsligt ta slut pa en eftermiddag. Att det handlar om kroppens behov nir
man vixer dr vil sjilvklart.

Att lyssna pa musik i horlurar eller med nedskruvad volym ir inte alls det-
samma som att vrida pd for fullt - med sd manga decibel att hemmet snart
skulle utdomas som arbetsplats av arbetarskyddet.

Det finns ménga olika teorier varfor tondringen lyssnar till musik med
denna hoga volym. En teori dr att man da befinner sig mitt inne i musiken,
nistan som om den skyddade en. Man ir omgiven av en ljudkuliss och kin-
ner sig trygg och siker. Inget ont frin omvirlden kan n4 en.

En annan teori ir att den hoga musiken ir tondringens protest mot om-
virlden. Det som siangaren sjunger skulle dd vara tondringens eget budskap
till fordldrar och andra: Lyssna nu pa det hir! Det hir dr mina asikter fast
jag inte tors siga dem sjilv! Det hir dr vad jag skulle vilja skrika om jag vi-
gade...

De stora pornografiska konsumenterna hittar man inte bland tonaringar utan
bland de vuxna. Trots detta finns naturligtvis ett stort intresse for erotik
bland tondringarna. Det kan dessutom ge lite status att ha sett en porrfilm
eller ldst en pornografisk tidning — om inte annat sd for att se vad det ir.

Men trots att endast ett fital av tondringarna tillhor storkonsumenterna
av pornografi intrider nigon ging under tondren en period dd nistan allting
kan ge sexuella associationer. Det vet de flesta lirare och det kan medfora
att det blir besvirligt ibland att tala om sex och samlevnad i till exempel en
konfirmandklass.

Det hir dr dock snabbt ¢vergdende. Och vad det egentligen handlar om
ir mer en lingtan efter att bli omtyckt av nigon av det andra konet. Oftast
ir det friga om en kirlek pé avstind. ”Kira Dagbok! Klockan ir kvart i 2 pa
natten. Jag har just kommit hem fran cluben. Arne var dir. Bide han och
jag dr lite blyga sa vi snackade knappt med varandra. Anette (min kompis)
pratade med honom, men jag fortsatte gi for nir jag ser honom sa blir jag sa
konstig sa jag inte kan siga nagot. Sen nir vi himtade kliderna ur gardero-
ben kom han bakom mig och holl pa att skrimma livet ur mig. Han skriker
tjosan ritt i 6ronen pd mej men jag skriker tillbaks. Visst skulle jag ha borjat
snacka med honom, men jag vet inte vad jag ska siga...” (ur Tonaring skriver

dagbok.)
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Konsekvenser fér konfirmand-
undervisningen

Hir skulle mycket kunna sigas, men av utrymmesskil fir det bli endast nigra
punktuella kommentarer. Till stor del handlar det dock om sjilavard, om att
skapa en varm och positiv atmosfir i vilken man kan kinna trygghet och till-
lit.

Vet man till exempel att manga konfirmander har en svag jagstyrka och att
de soker sin identitet sd dr det viktigt att liraren snabbt ldr sig konfirmander-
nas namn. Det dr inte sirskilt bra att en lingre tid peka pd konfirmanderna
och siga: ”Du dir i den vita trojan...”.

Har man sin konfirmandundervisning forlagd mer eller mindre direkt i
anslutning till skolundervisningen fir man rikna med att manga av konfir-
manderna blir hungriga. Att da bjuda pa saft och bullar ger bade ett skont
avbrott och forhindrar manga tillfillen till bus.

Konfirmandernas ”motoriska oro” torstirks litt om undervisningen upp-
levs som enahanda och monoton. Fordenskull dr det viktigt att variera, att
inte lita ndgot arbetspass bli for lingt och f’6r trottande. Bryt girna av med
en sang eller korta pauser. Det dr tex inte nodvindigt att folja skolans rutin
med en rast efter ca 40 minuter. Tvirtom kan man mycket vil ta fem minu-
ters paus redan efter 20 minuter om sé skulle 6nskas.

Med tanke pa att minga konfirmander i 4k 8 kinner vantrivsel i skolan
ir det angeldget att ”avskola” konfirmandtiden. Detta kan goras pd méinga
olika sitt (rummets moblering, atmosfir mm), men framfor allt mdste man
hir varna for alla sidana aktiviteter som har till foljd att ndgon eller nagra blir
utslagna. Varning alltsd for vissa typer av tivlingar, for poing- och betygssitt-
ning! Det fir aldrig bli si att man kan kinna sig utslagen ocksa i Kyrkan.

I vissa fall dr det visentligt att fa en del forkunskaper om sina konfirmander.
Det giller d4 till exempel sidana saker som att en konfirmand har lissvérig-
heter, en annan hor inte s bra o dyl. Den typen av information ér viktig for
liraren att fi. Virre dr det dd om man i en konfirmandklass fir hora att den
ir hopplos i skolan eller att Olle dr en brikstake, att Cissi bara skolkar etc.
Risken ir stor att man som lirare omedvetet bemoter klassen eller Olle eller
Cissi pd ett sddant sitt att man kan tala om ”sjilvupptyllande profetior”.

For att undvika att sidana profetior snabbt blir uppfyllda bér man vara
forsiktig med att rota i det forflutna. Bist dr det om man kan mota konfir-
mandgruppen och varje konfirmand fordomsfritt och forutsittningslost. D
kan t o m klassens buse fi en ny chans och ligger av med busrollen.
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Konfirmanderna och deras foraldrar

Medan 7-8% av tondringarnas forildrar fick nigon formell utbildning efter
14-drsildern gir nu nira 100% av ungdomarna i skola fram till 16-arsildern
och 85-90% fortsitter tills de blir 18 dr. I vissa fall skapar detta en konflikt
mellan forildrar och tondringar. Man forstdr inte varandra. Forildrarna tyck-
er kanske att deras barn dr otacksamma som inte tar till vara sina mojligheter
till studier. I vissa fall kan forildrar kinna en viss underligsenhet da barnen
med litthet talar frimmande sprak medan de sjdlva aldrig fatt tillfille att ens
lira sig engelska.

I manga fall fick forildrarna tidigt borja arbeta och kom pd sé sitt att tidigt
ldra sig ta hand om sin egen ekonomi och ta vuxenansvar. Dagens tondringar
star i stor utstrickning utanfér produktionen (dock ej utanfér konsumtio-
nen!) och ir ekonomiskt och dven pa andra sitt mer beroende av sina forild-
rar dn vad tidigare generationer var.

Ofta bor tondringarna i dag hemma betydligt lingre och maste be om
pengar till utgifter for klider och fritid. Trots det har de dndd mer pengar
till olika prylar — ofta mycket dyra sidana — dn vad forildrarna i motsvarande
dldrar hade rad med.

Ibland kan man kanske misstinka att alla konsumtionsvarorna: modekli-
der, stereoanligg-ningar, mopeder med mera ir kompensation for forildrar-
nas kirlek, tid och omvirdnad - allt det som man inte orkar med att ge da
man maste vara s mycket hemifrdn for att arbeta ihop till allt det man vill

kopa. Med andra ord: det handlar i mdnga fall om en ond kedja - ett ekorr-
hjul.

Ofta vill forildrarna se nigon form av tacksamhet fran sina barn men fir i
stillet snarare uppleva motsatsen. Barnen forstir inte sina forildrar och for-
dldrarna fOrstdr inte sina barn. Detta skapar motsittningar som skir djupt i
familjegemenskapen.

Eftersom det ofta dr spint dirhemma — manga ginger med ideliga gril och
hetsiga diskussioner — finns det som regel ett behov hos forildrarna att i tala
om detta med andra forildrar och kanske ocksd med en ”utomstiende” som
till exempel konfirmandliraren. Detta kan ge upphov till en helt ny form av
torildrakontakt sisom forildrasamlingar under konfirmandtiden. I stillet tor
att prata om hur manga ginger konfirmanderna ”maste” ga i kyrkan, vad de
ska ha for klider pa konfirmationen, om man fir fotografera eller inte sa kan
man ta upp mianga av de brinnande frigor som ir aktuella for forildrar till
tondringar.

Hir finns ockd ett helt unikt tillfille for evangelisation. Varje ar moter
Kyrkan ca 125 000 forildrar i de aktiva dldrarna - just de dldrar som man
sager att Kyrkan har sa dilig kontakt med. Det borde inte vara omgjligt att
utifrin den naturliga kontakt man har med konfirmandforildrarna triffas tor
samtal kring visentliga dmnen.

Salts resursparm 2007 Hamtat ur: Tillsammans med konfirmander av Jan Carlqvist



