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20 dagar
Av: Jonas Nordén

En bibellasningsplan ar tankt att vara en hjalp for oss att faktiskt ta tid med Gud och hans ord.
Under en sommarperiod kan det latt bli sa att vi inte kommer till en ungdomsgrupp eller en
gudstjanst lika ofta och regelbundet som under terminerna. Da kan det vara extra viktigt att skapa
sig en rutin for narheten till Gud.

Den har bibellasningsplanen ar skapad av Jonas Nordén, inspirator for Bibel och undervisning pa
Salt, och syftar till att fordjupa var forstaelse av vad det innebar att vara en larjunge till Jesus. Den
stracker sig over 20 dagar, men behover givetvis inte lasas strikt 20 dagar i foljd. Det ar battre att
du laser lite da och da an inte alls. Lat planen vara en hjalp for dig och inte nagot du kanner att du
maste gora.

Varje dag har ett specifikt tema som kretsar kring larjungaskap och vill utmana dig att sjalv
reflektera kring detta. Las det som star i Guds ord, be och anvand garna fragorna som finns till
varje dag for att fundera kring dig sjalv och ditt eget liv. Det allra basta kanske ar om du har nagon
att lasa tillsammans med. Da kan fragorna ge upphov till fortsatt goda och viktiga samtal kring
tron och larjungaskapet.

Med en bon om att du denna sommar far soka dig narmare honom som alskar dig och har gett sitt
liv for dig, Jesus Kristus.

Dag 1 - Vad ar en larjunge?
Las: Jes 8:16; Luk 6:12-19

Andakt

Ordet larjunge star for en efterféljare eller elev till en religios larare. | manga traditioner har sadana
larjungar levt i nara gemenskap med sin mastare, delat deras sétt att leva, hjalpt dem med
praktiska saker och hamtat inspiration i bade deras undervisning och deras beteende.

Det verkar som att till exempel profeterna i Gamla Testamentet hade saddana larjungar (se 2 Kung
2:1-18; Jes 8:16; Jer 36; 45).

Det grekiska ordet for larjunge (mathetés) anvands valdigt ofta i Nya Testamentet om de tolv
foljeslagare som Jesus utsag. Men ibland ocksa om en stérre grupp som foljde Jesus och tog
intryck av honom (Luk 6:17; 10:1). | Apostlagarningarna syftar ordet pa alla kristna: "Det var i
Antiochia som ladrjungarna for férsta gangen fick heta kristna” (Apg 11:26). De ar da "Herrens
larjungar” (Apg 9:1). En beskrivning for att gora det tydligt vem de tillhor och skilja dem fran andra
larjungar, sdsom t.ex. "Mose larjungar” (Joh 9:28)"

| varldslig betydelse ska en larjunge se och lara av sin mastare med malet att en dag ha vuxit ikapp
och bli "lika duktig” eller "lika klok” eller "lika bra” som sin denne. | kristen tro ar daremot malet for
en larjunge att bli mindre och mindre, sa att Jesus kan fa vaxa och ta mer och mer plats i
larjungens liv. Det ar det som ligger i orden fran Jesus: “den som mister sitt liv f6r min skull, han ska
rddda det” (Luk 9:24), och Johannes Déparens ord: “Han ska bli stérre och jag bli mindre” (Joh 3:30).
Malet ar alltsa inte att vi ska vaxa ikapp Jesus, utan att Han ska fa vaxa mer och mer inom oss och
pa sa satt forma oss, paverka oss och pragla oss.

Fragor:
Brukar du ténka pa dig sjalv som en larjunge till Jesus? Varfor, varfor inte?
Vad har du for tankar och kanslor kring ordet larjunge?
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Dag 2 - Att bli kallad

Las: Matt 4:18-22; Joh 1:35-46

Andakt

N&r man blir en larjunge till Jesus ar det alltid pa hans eget initiativ. Det &r Jesus som handlar forst
och den blivande larjungen bara gensvarar pa hans kallelse. Sa ar det hela tiden i Guds rike. | Bibeln
star det om hur Gud forst dlskade oss, sa att vi sedan skulle kunna alska (1 Joh 4:19). Det star
ocksa om hur Jesus dog for oss medan vi &nnu var syndare, vilket innebér att det var Gud som
handlade for att radda oss alla Iangt innan vi ens kunde stava till hans namn.

Att vara kallad av Jesus ar nagonting fantastiskt, Det innebar att han vill vara med dig, att han ser
potential i dig och att han har en plan for dig och ditt liv. Jesus sager: “Ni har inte utvalt mig, utan
jag har utvalt er till att ga ut i vérlden och béra frukt” (Joh 15:16). Nar en judisk rabbin pa Jesu tid
kallade nagon till att vara hans larjunge sa var det oftast de som var béast, de som hade hégst betyg
i skolan och gjort bast ifran sig redan tidigare. Jesus kallar de som inte lyckats sa bra tidigare i
livet, sddana som fatt ga tillbaka till sin fars yrke och inte hade lyckats att bli utvalda av nagon
annan. Det galler dig ocksa. Du behdver inte vara lyckad for att bli utvald och kallad av Jesus.

Fragor:
Hur har du kant dig kallad av Jesus i ditt liv?
Vad betyder det for dig och din tro att det alltid ar Jesus som handlar forst?

Dag 3 - Att gensvara
Las: Luk 5:1-11; Luk 9:57-62

Andakt

Hur ska vi svara nar Jesus kallar oss? | Lukasevangeliet finns berattat om hur manniskor
gensvarade valdigt olika pa Jesu kallelse. Petrus och de andra larjungarna greps av fruktan. De
insdg att de var ovardiga att vara med Jesus. Petrus ord ar tydliga: "Ldmna mig Herre, jag ar en
syndare”. Det ar ett gensvar som Jesus kan anvanda, genom att uppratta larjungarna och fylla dem
med nytt mod och nytt hopp.

Pa flera stéllen berattas det om hur de forsta larjungarna ger ett omedelbart gensvar: “De ldmnade
allt och féljde honom”. Andra svarade pa Jesu kallelse genom att meddela att de skulle komma lite
senare. Det var bara det ena och det andra som de behdvde ordna med forst. Sa tanker manga
manniskor. "Jag kan kanske fundera 6ver den dar Jesus senare i livet. Just nu ar det sa fullt upp
med annat.” Det &r inget bra gensvar. Kallelsen finns dar nu. Gensvaret behéver ocksd komma nu.
Vi vet inte nar det ar for sent. Nagon har sagt: Gardagen &ar forbi, morgondagen har vi inte sett, men
idag hjalper Herren!

Fragor:
Hur har du gensvarat pa kallelsen fran Jesus?
Vad tror du att det idag kan innebara att "lamna allt och félja honom”?
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Dag 4 - Att omvanda sig
Las: Mark 1:14-15; Apg 2:37-40

Andakt

| relationen till Jesus, Guds son, ar omvandelse ett centralt begrepp. Varje manniska behdver vanda
sig om for att kunna mota Gud ansikte mot ansikte. Vi lever @anda sedan syndafallet (1 Mos 3) i
bortvandhet fran Gud. Vi har som ménsklighet vant Gud ryggen och darfér behdver vi omvanda oss
till honom nér han kallar oss. Detta sker forsta gangen nér vi tar emot Jesus i vara liv, men det &ar
inte en engangshéandelse i vara liv som larjungar. Det behdver upprepas om och om igen, eftersom
vi har en tendens att hela tiden vdanda oss mot allt mojligt annat som den héar varlden har att
erbjuda.

I manga kyrkor har man regelbundet en syndabekénnelse i gudstjansten. Detta fungerar som en
paminnelse om att vi kan behéva omvanda oss. Det &r var synd som vi behdver bekanna infor Gud
och vanda oss bort ifran. | Petrus predikan pa Pingstdagen i Jerusalem avslutar han med orden:
“Se till att ni blir rdddade undan detta onda sldkte”. Ordet "onda” kan ocksa Oversattas med
"bortvanda” - "Se till att ni blir raddade undan detta bortvdnda slakte.” En larjunges kallelse &r att
vanda sig mot Gud, bort fran den har varlden.

Fragor:
Vad betyder det, rent konkret, att omvanda sig till Gud pa nytt?
Vad finns det i ditt lividag som du behdver omvanda dig ifran?

Dag 5 - Att vara
Las Joh 15:1-10; 2 Kor 5:17; Gal 3:26-29

Andakt

Vad ar det vi ar kallade till som larjungar till Jesus? Forst och framst ar det en kallelse till Jesus. En
kallelse till att bara vara med honom. Att sitta vid hans fotter och lyssna till honom. Att umgas med
Jesus och se vem han ar. Att vara i honom, att vara fast vid honom, som grenen pa ett trad. Det &r
var forsta och viktigaste kallelse.

En del larjungar hoppar 6ver detta viktiga "steg” och gar direkt pa allt det som vi som larjungar kan
och bor goéra for Jesus. De fokuserar direkt pa det uppdrag Jesus har gett oss. Hur bra detta an
kan vara, sa kommer det inte att halla i Iangden om inte denna grundinstallning finns i larjungens
liv - att bara vara med Jesus. Att ta tid tillsammans med honom i bon, lovsang, bibellasning och
gudstjanst. Att [ata honom, i dessa stunder, dlska oss och forma vara hjartan. Vi behdver veta att
var djupaste identitet &r att vara "i Kristus”, som Paulus sa vackert beskriver det. Dar, och ingen
annanstans, blir vi de personer som vi ar skapade till att vara. Dar ar vi Guds barn, tillhor Guds
familj. Dar har vi vart nya medborgarskap, var nya identitet. En identitet som vi inte behdver skapa
sjélva, utan som ges till oss av nad, och som mer och mer formas i oss nar vi véljer att vara med
Honom som éalskar oss.

Fragor:
Varfor ar det ofta sa att vi manniskor hellre vill gora saker for Jesus an att bara vara med honom?
Vad tror du hander med oss som larjungar i "varandet”, nar vi bara umgas med Jesus?
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Dag 6 - Att folja
Las: Luk 14:25-35

Andakt

Att folja Jesus &r inte en fritidssysselsattning. Det &r inte nagot vi gor pa sondag férmiddag som
en del i allt annat som vart liv &r fyllt av: "Jag spelar tennis, jag seglar, jag jobbar, jag laser bocker
och sa foljer jag Jesus”. Nej, att félja Jesus ar nagonting som ar grundlaggande for hela vara liv.
Det gor Jesus sjalv valdigt klart for oss. “Ingen av er kan vara min larjunge om han inte avstar fran
allt han ager”. Vad betyder det? Det betyder att larjungaskapet till Jesus aldrig kan komma i andra
eller tredje hand. Det maste alltid komma i forsta hand. Det maste vara det som definierar hela vara
liv. Om jag spelar tennis, sa gor jag det som en larjunge till Jesus, om jag jobbar sa gor jag det pa
samma satt som en larjunge till Jesus.

Hela vart liv behover fa praglas av detta larjungaskap. Det ar vad det innebar att folja Jesus. Att
han blir nummer ett i vara liv, den Mastare som vi hela tiden lever med, ténker p3, lyssnar till och lar
av. Det finns ett pris for att félja Jesus. Han vill att vi satter oss ner och tanker dver om vi ar
beredda att betala det priset. Priset ar vart eget liv, vara egna prioriteringar, var egen vilja. Vi offrar
detta, ger upp detta, till forman for hans vilja i vara liv.

Fragor:
Vad har larjungaskapet till Jesus for prioritet i mitt liv?
Vad innebar det konkret fér mig i min vardag att jag foljer Jesus?

Dag 7 - Att uppfyllas av Ande
Las: Apg 1:1-8; Ef 5:18

Andakt

Nar Jesus inte langre kunde vandra pa den hér jorden tillsammans med sina larjungar, sa var en
absolut nédvandig forutsattning for deras fortsatta larjungaskap att de fick ta emot och bli fyllda
av den helige Ande. Jesus hade talat mycket om detta redan (se Joh 14-16) och i borjan av
Apostlagéarningarna sa sker det som de hade véantat pa - den helige Ande kommer och uppfyller
dem var och en. De far pa detta satt ta emot kraft fran hdjden for att kunna fortsatta vara Jesu
larjungar pa jorden.

Av de beréattelser som finns i Apostlagarningarna forstar vi att detta inte var en engangshéndelse.
De fylldes om och om igen av den helige Ande for att klara av specifika situationer. Inte sa att den
helige Ande lamnade dem, men det fanns ett behov av att fa pafylining pa nytt av kraft och
frimodighet. Darfor kan Paulus uppmana de kristna i Efesos: "It er uppfyllas av ande”. Som
larjungar till Jesus behdver vi detta, dagligen. Den helige Ande &r nu var hjalpare, vart stod, var
vagvisare och den som paminner oss om allt det som Jesus har sagt och gjort.

Fragor:
Hur kan vi bli fyllda av den Helige Ande?
Varfor ar det viktigt for en larjunge att bli fylld med den Helige Ande?
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Dag 8 - Att lyssna
Las: Matt 17:1-8; Joh 10:1-5; 22-30; Ps 34:12; Ps 95:7; Jes 50:4

Andakt

De éldre kristna brukade anvanda ett uttryck om att ga till kyrkan. De sade att "de gar och hor”. For
dem var det viktigt att manniskor fick komma "inom horhall” for evangeliet. Med detta understrok
de sanningen om att det ar genom predikan som Gud foder tro (Rom 10:17). Det var viktigt att
maénniskor fick lyssna till Guds ord. Det &r inte mindre viktigt for oss idag. Aven vi behéver komma
inom horhall for evangeliet. Det kan ske genom predikan i gudstjansten, bibelstudier och annat. Det
kan ocksa ske genom att vi tranar oss i att lyssna inat, mot Andens rost i oss som vi vet manar gott
for oss och som vill pAminna oss om Jesu undervisning. Vi lar oss att kdnna igen Jesu rést genom
att lyssna till hans ord, i predikan, i bibellasning och i bon.

Det ar viktigt for oss att lara kdnna hans rost, eftersom det finns sa otroligt manga andra roster
idag runt omkring oss som pockar pa var uppmarksamhet. Var herde, Jesus, ar en ende som kan
leda oss ratt i livet. Hans ord ar val varda att lyssna till. Att lyssna pa "en larjunges vis” ar att veta
att de ord som var Mastare sager ar sanna och ratta. Da tar vi till oss de orden och handlar efter
dem.

Fragor:
Vad finns det for hinder och utmaningar med att vara en lyssnande larjunge idag?
Hur gor du for att lyssna till Jesu rost i ditt liv?

Dag 9 - Att ledas
Las: Apg 8:26-40

Andakt

Den helige Ande vill leda oss som larjungar, varje dag. Kanske ar exemplet med Filippos ganska
extremt, men det sdger oss nagot viktigt. Gud vill och kan genom sin helige Ande tala till oss och
leda oss. Det kan handla om vara moraliska val i livet. Det kan handla om att vi fornimmer en
kadnsla av att ringa ndgon som det var langesedan vi pratade med, eller liknande.

Overgripande véagledning far vi alltid genom Guds ord, Bibeln. Men i detaljer som rér véra egna liv
eller andras, sa kan den helige Ande tala till oss och leda oss. Vi kallar det ofta for samvetet.
Samvetets rost kan vara otroligt viktig for oss.. Vi kan lara oss att bygga upp en kénslighet for "var
inre rost”, som &r den helige Ande i oss som viskar. Nar vi lyssnar till Honom leder han oss ratt.

Fragor:
Ar "Guds ledning” ndgot som efterfragas idag? Varfor, varfor inte?
Hur kan vi finna vagledning for specifika situationer i vara liv?
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Dag 10 - Att lasa
Las:Ps1;2Tim 3:16

Andakt

Att lasa Guds ord ar A och O for en kristen larjunge. Det ar i Ordet som Gud har valt att uppenbara
sig sjalv, sin vilja och sin plan med manskligheten. Det ar i Ordet som vi lar kdanna Gud. Vi kan lasa
ordet pa olika satt - som ett tilltal till oss, for att soka kunskap, for att studera, som en historiebok
mm - och alla sétt ar bra och viktiga. Men det som bor vara prioritet for en larjunge ar att lasa Guds
Ord som ett tilltal till mig och min situation idag.

Det ar utmarkt att Iasa Bibeln med fragan: Vad sager detta till mig idag? Hur kan jag tillampa detta i
mitt liv? Eftersom Guds ord &r “levande och verksamt” (Heb 4:12) sa kommer alltid Iasningen av det
att ge resultat. Kanske inte att vi alltid kanner eller upplever det levande, men det kommer alltid att
paverka oss till att bli mer och mer lika Jesus. Vi kommer alltid att Iara kdnna Gud och hans vilja
battre genom att Iasa hans ord.

Jesus sjalv hade en mycket hog syn pa "Skrifterna”. Han sag dem som Guds ord och auktoritativa.
Det behdver @ven vi som hans larjungar ha.

Fragor:

Ar allt som stér i Bibeln viktigt for en larjunge idag? Hur ska vi kunna vélja vad som &r viktigast?
Hur ser din Bibelldasning ut idag? Ar det nagot du vill forandra eller géra annorlunda, i sa fall vad och
hur?

Dag 11 - Att be

Las: Luk 10:1-11

Andakt

Jesus lar sina larjungar att be nar de efterfragar det. Det ar ett bra satt att borja sitt boneliv, med
vadijan till Jesus: "Herre, lar mig att be”. Jesus ger da sina larjungar en bon, eller en mall for hur
deras bon bor vara. En del kyrkor har tagit fasta pa detta och ber bonen precis som den &r given,
medan andra mer ser den som ett exempel pa hur vi bér be. | vilket fall som helst &ar det en mycket
god bon/mall att utga ifran i sitt boneliv.

Att be ar att umgas med Gud, att samtala med honom. Vi far lov som Guds barn att komma till
honom med alla vara 6nskningar, men var bon bor inte bara vara fylld med vara egna 6nskningar,
utan ocksa forbon for andra. Den bor ocksa innehdlla tid till att 1ata Gud tala, sa att det blir ett
samtal och inte bara en monolog. Bonen ar nyckeln till allt i Guds rike. En bedjande larjunge &r en
stark larjunge. En bedjande kyrka ar en stark kyrka. | bonen har vi fatt makt och auktoritet av Jesus
att be i hans namn, att I[6sa och att binda saker pa denna jord.

Fragor:
Hur brukar du be? Nar brukar du be? Var brukar du be?
Hur skulle du vilja att ditt boneliv sag ut?
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Dag 12 - Att lyda
Las: 5 Mos 5:27; Jos 24:24; Neh 9:17; Apg 5:29; Rom 6:17; 1 Pet 1:22

Andakt

Det &r inte sarskilt manga idag som vill tala om lydnad. Vi forstar att vi ibland maste lyda vara
foraldrar och kanske larare och chefer, men det ar nastan alltid forknippat med negativ kansla.
Helst vill vi vara vara egna herrar och bestdmma sjélva. Helst vill vi bara gora det vi sjédlva kdnner
for. Men om vi har en Herre som vi vet ar alltigenom god och som bara vill oss gott - ar det da
nagot farligt att lyda honom? Om vi vet att vi har en Gud som alskar oss Over allting annat, da blir
lydnaden inte ett hot mot var egen frihet utan mer som en vilja i oss att behaga honom.

Lydnaden for Guds vilja ar aldrig ndgot som begrénsar oss om manniskor, utan tvartom gor den
oss faktiskt mer fria till att vara de manniskor han har skapat oss for att vara. Som larjungar till
Jesus ar det naturligt att lyda hans befallningar, eftersom vi vet att hans vilja ar bast for oss och
hans avsikter ar alltid goda. Lydnaden kan ta sig manga olika uttryck - i moraliska handlingar, i
goda garningar eller att fullfolja ett uppdrag. Oavsett sa behagar det alltid Gud nar vi lyder honom.
Da visar vi for honom att vi har underordnat oss honom och hans vilja. Att han ar var Mastare och
Herre som vi vill folja.

Fragor:
Varfor ar lydnad sa negativt laddat i vart samhalle?
Hur kan lydnaden fa bli ndgonting positivt for oss?

Dag 13 - Att gora
Las: Matt 7:24-29; Ef 2:4-10; Jak 2:14-26

Andakt

Som larjungar &r vi kallade till att forst och framst ta emot fran Herren, allt det han har gjort for oss
och allt det han vill ge oss. Hans frélsning och goda gavor till oss &r av nad, enbart. Men vi ar ocksa
kallad till att gora saker for honom och hans rike. Var tro behdver fa utlopp i goda géarningar, sa att
andra manniskor kan se och forsta vem Gud &r genom oss. Om vi bara lyssnar till Herrens ord, men
aldrig handlar efter dem, vad ar det da vart?

Jesus ar tydlig med att vi inte enbart behdver hora, utan som respons ocksa gora det vi hor. Om vi
sager ja och amen till Jesu undervisning om att vanda andra kinden till, men aldrig gor det i
situationer som vi hamnar i, vad har da Jesu undervisning for betydelse for oss? Ar inte tron
faktiskt dod da, som Jakob skriver?

Som Kristi kropp ar det nu var uppgift att vara Jesu 6gon, 6ron, hander och fotter i den har varlden
och det finns mycket vi kan och ska gora. Men vi ska komma ihag att vi gor inte saker for Jesus for
att bli fralsta. Vi gor saker for Jesus for att han redan fralst oss, av nad!

Fragor:
Vad ar var viktigaste uppgift som kristna larjungar idag?
Fundera pa exempel pa goda géarningar. Vad kan det vara konkret i ditt liv och i din forsamling?
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Dag 14 - Att alska

Las: Joh 15:11-17; 1 Kor 13:1-13; 1 Joh 3:13-24

Andakt

Kan det finnas nagot viktigare for en larjunge till Jesus an att lara sig att dlska? Karleken ar i
sanning grunden for Jesus handlande med oss och malet for vara liv. | karleken till Gud och till
varandra uppfylls hela lagen och Jesu bud. Men vad innebér det att dlska? Det &r sd mycket mer &n
en kansla. Det ar en viljehandling. | var tid finns det mycket forvirring kring detta begrepp. Att dlska
ar aldrig detsamma som att acceptera allt och alla. Det ar inte samma sak som att vara snéll och
stryka medhars. Vi vet att Jesus dlskade manniskorna, men ibland innebar den kéarleken att han var
tvungen att sdga sanningen till dem, &ven om sanningen gjorde ont och kanske rent av sarade
deras egna kanslor.

Kérleken kan aldrig skiljas fran sanningen. Tvartom finner den sin gladje i den, som Paulus skriver i
1 Kor 13:6. Att dlska manniskor ar att vilja se dem bli fralsta. Eftersom det hogsta malet for
manniskan &r att aterforenas med Gud, sa ar det karleksfullt att leda manniskor till Jesus och
patala for dem nar de ar pa vag bort fran honom. Att dlska ar givetvis ocksa att visa nad, omansklig
nad, mot de som behdver det. Vi har blivit foremal for Guds karlek, som ar en totalt utgivande
karlek. Den osjalviska karlek ar vi kallade att vara barare av i varlden. Da ska manniskor se och
forsta att vi ar hans larjungar.

Fragor:
Hur kan vi bli l[arjungar som alskar Gud och manniskor?
Hur kan vi visa Guds karlek i varlden? Konkreta forslag?

Dag 15 - Att forlata
Las: Matt 6:12-15; Matt 18:21-35

Andakt

Forlatelse ar ett valdigt centralt begrepp i kristen tro. Det innebéar att den som blivit fororattad eller
felaktigt behandlad inte kraver sin réatt att straffa den som handlat fel. Istéllet forlater man den
personen och ger honom eller henne en andra chans. Alla manniskor ar i behov av forlatelse. Vi har
helt enkelt inte formagan att tdnka, sédga och gora ratt saker hela tiden. Ofta blir det fel. Da ar det
viktigt att be om forlatelse, men precis lika viktigt ar det att vara den som forlater.

Att forlata nagon som har handlat fel gentemot en sjalv ar ett av bevisen pa att man vandrar pa
Guds vag. Vi blir forlatna av Gud pa grund av Hans stora nad och godhet. Pa samma sétt ar vi da
kallade att ge forlatelse vidare. Jesus verkar till och med mena att om vi inte gor det, sa kan vi
heller inte rakna med att fa ta emot Guds forlatelse. Det verkar finnas ett samband mellan att sjalv
bli forlaten och att forlata andra. Forlatelsens kraft & enorm. Vi far ta emot den och vi far ge den
vidare.

Fragor:
Hur kanns det att bli forlaten?
Varfor tror du att manniskor sa ofta har svart for att be om forlatelse?
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Dag 16 - Att tillbe
Las: 2 Mos 20:1-6; Joh 4:21-24; Rom 12:1-2; Upp 4:9-11; Upp 15:4

Andakt

Det finns manga som menar att ménniskan ar skapad for att tillbe, att det ar det yttersta malet
med vara liv. Det verkar ocksa vara sa nar vi laser profetiorna i Uppenbarelseboken. Det som
kommer att handa nar alla kristna en dag samlas i himlen ar att vi kommer att tillbe Gud; Fadern,
Sonen och den helige Ande. Nar vi riktar var tillbedjan till Gud sa har vi funnit det yttersta malet for
var tillbedjan.

Om vi inte riktar den mot Gud kommer vi automatiskt att rikta den mot nagon eller ndgot annat: till
exempel pengar, fotbollslag, artister, politiker eller ideologier. Da tillber vi saker som &r andliga, de
har alla en dag ett slut. Den enda som verkligen ar vard att tillbe ar Gud sjalv.

Tillbedjan ar sa mycket mer an att sjunga och spela musik. Det handlar om en livsstil, en attityd.
Det handlar om att vi med hela vart liv och med allt vi &r och har véljer att dra Gud. | vara val,
prioriteringar och handlingar leva pa ett satt som ger Gud ara. Att félja hans vilja. Detta ar kanske
allra mest viktigt att tdnka pa i vara ensamma stunder, nar ingen annan ser oss. Tillbedjan kan ofta
bli nagot vi gor for att visa upp infor andra hur duktiga kristna vi ar. Men det som verkligen ar vart
nagot infor Gud ar ofta det som sker i det férdolda, nar ingen annan an Gud ser oss. Hur valjer vi
da? Vad gor vi da?

Fragor:
Hur brukar du tillbe Gud?
Vad tror du att det innebar att "tillbe Gud med sitt liv"?

Dag 17 - Att utmanas
Las: Matt 10:1-15; Joh 14:6-14

Andakt

Jesus utmanar verkligen sina larjungar vid ett antal tillfallen. Han sander ut dem for att de sjélva
ska gora och saga det som han hade gjort. Ja, i Johannesevangeliet sdger han till och med att de
skulle utfora storre garningar an vad han sjalv hade gjort. Detta ar i sanning utmanande ord. Och
det ar ord som galler aven dig och mig som larjungar idag. Ibland tror jag att vi behdver utmanas i
var tro. Vi behéver ndgon gang for forsta gangen beratta for nagon annan om var tro, vi behover
lara oss att vaga be for ndgon som &r sjuk eller dela en bild som vi far under en bonesamling.
Goda ledare utmanar sina larjungar. Inte genom att lamna dem ensamma, utan genom att ge dem
tilifalle till att sjdlva prova och pa sa satt vaxa i sin tro. Nar Jesus utmanar oss lamnas vi aldrig
ensamma. Vi har fatt den helige Ande som en Hjélpare och nér vi talar om och gor de gérningar
som Jesus kallat oss till s kan vi vara helt sdkra pa att den helige Ande ar med oss i den stunden
och verkar genom oss.

Fragor:

Har du varit med om nagon situation dar du utmanats pa ett positivt satt? Vad fick det for
konsekvenser for dig/ ditt liv?

Vad ar det for garningar som Jesus sager att vi ska gora, tror du?
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Dag 18 - Att uppmuntra
Las: 1 Thess 5:14; Hebr 3:13; Hebr 10:23-25

Andakt

Uppmuntran ar nagot som alla manniskor mar bra av. Att fa hora fran en annan ménniska att man
gjort ndgot bra som uppskattats kan vara ovarderligt. Normalt &r vi nog ganska daliga pa detta i
vart samhalle, kanske som méansklighet. Darfor uppmanas vi att tdnka pa detta. Sarskilt galler
detta i den kristna férsamlingen. Dar har vi som larjungar till Jesus ett speciellt ansvar att tala gott
om varandra och uppmuntra varandra. Det kan handla om vara gavor, saker vi sager eller gor eller
nagot som har med var personlighet och attityd att gora. Oavsett ska vi sdga positiva saker om
varandra nér vi tanker pa det.

Tyvarr stannar sadant ofta pa tankestadiet hos oss méanniskor. Men uttalad uppmuntran far andra
manniskor att vdxa och kanske vaga mer nasta gang. Vi hjélper varandra att bade upptécka och
anvanda vara gavor genom uppmuntran. Dessutom &r det ett kraftigt vapen i den andliga striden,
dar Satan hela tiden vill fa oss att tanka negativt om oss sjalva.

Om du tanker uppmuntrande om en annan manniska, sag det alltid till henne eller honom. Outtalad
uppmuntran ar inget vart. Men uttalat kan det fa leda till vaxt och gladje i Guds rike!

Fragor:
Hur kénns det nar du sjalv blir uppmuntrad?
Varfor tror du att vi normalt sett ar ganska daliga pa att uppmuntra varandra?

Dag 19 - Att vittna
Las: Matt 10:5-10; Apg 1:6-8; Apg 22:14-16;

Andakt

Vad innebar det att vittna? Vad &r det att vara ett vittne? Om vi jamfor med en rattssal, vilket nog ar
det som vi ofta forknippar ordet med, sa ar det ju helt enkelt "bara” att beratta vad man har sett och
hort. Som vittne blir man inkallad for att berédtta sanningen, sa som man sjalv kommer ihag den.
Ingen forvantar sig av ett vittne att han eller hon ska kunna séga eller sta for ndgot som de inte
sjalva har upplevt; sett eller hort.

Pa samma satt ar det med oss som ér vittnen till Jesus. Det enda nagon kan forvanta sig av oss ar
att vi berattar det vi vet om Jesus; det vi har hort om (eller fran) Jesus; det vi har sett och det vi har
upplevt med honom. Nar Jesus sager: “Det ni har fatt som gava ska ni ge som gava”, sa betyder det
precis detta. Du kan inte ge vidare nagonting som du inte sjalv har "fatt”. Med andra ord - du kan
inte vittna om nagot som du inte sjalv har sett, hort eller upplevt.

Jag hoppas att detta far verka befriande for oss. Alltfor manga kristna har "vittneskramp”,
eftersom vi tror att det &r sa svart. Vi tror att det forvantas av oss att vi ska kunna berétta om
allting och ge svar pa allting. Men det &r inte fallet. Om vi vittnar frimodigt om Jesus, s& som vi har
mott honom - sa som vi kdnner honom, sa kommer Jesus sjalv att vara med i det dgonblicket och
skapa tro i manniskor som lyssnar. Vi kan vara frimodiga vittnen inte framst for att vi sjalva ar sa
duktiga och har sa mycket att komma med, utan f6r att han som vi vittnar om ar levande och
verksam.

Fragor:
Var ar det mest naturligt for dig att vittha om Jesus?
Vad vittnar du om nar du far chansen?
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Dag 20 - Att forfoljas
Las: Joh 15:20; Apg 13:50; 2 Tim 3:10-12;

Andakt

Jesus utlovade aldrig sina larjungar att de skulle fa ett latt liv. Istéllet talade han en hel del om
motsatsen. Det skulle av allt att doma finnas méanniskor som stéllde sig i deras vdg och pa olika
satt forsokte motarbeta dem och fa dem att sluta predika om Jesus. Forfoljelse for sin tros skull
kan se valdigt olika ut. Fortfarande i var tid ar det manga kristna som mardas, misshandlas och
fangslas for att de tror pa Jesus. Men det kan lika vél rora sig om utfrysning, "dumférklarande”,
retliga kommentarer eller annat som kanns pa.

For den som vill félja Jesus och sta upp for sanningen kommer det alltid att finnas nagon form av
pris att betala for det. Den héar varlden kommer aldrig fullt ut att forsta den verklighet som ar Guds
rike och kommer déarfor alltid att hana det pa ett eller annat sétt. Det liksom "hor till” det kristna
livet att fa leva med detta. Jesus sjalv levde med det och vi som hans larjungar far rakna med det
samma. Vi far finna styrka och kraft i gemenskap med andra kristna, i bon och bibellasning. Jesus
kommer aldrig att 6verge den som forfoljs for hans namns skull. Istéllet ar det faktiskt ofta da som
bade tron och kyrkan véaxer. Paradoxalt nog!

Fragor:
Finns det ndgon form av forfoljelse som du har utsatts for?
Ska vi forsoka undvika forfoljelse? Varfor, varfor inte?
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